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                                                   Рис. 5.4.5.
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ГЛАВА 6.  НЕКОТОРЫЕ ВОПРОСЫ ПРАКТИКИ.

6.1. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ

Современная наука еще не нашла однозначных ответов на многие вопросы рефлексотерапевтов, включая и фундаментальные. Поэтому не следует удивляться тому, что и автор пытается высказать свое отношение хотя бы к части из них. Чем большее число исследователей к этому подключится, тем скорее гипотезы станут теориями.

Итак, основные ритмы движения энергии, в соответствии с классической китайской литературой следующие: 50 периодов в сутки, суточные, десятисуточные циклы и др. Видимо, именно в соответствии с этими ритмами и происходит считывание, обеспечивающее информационный обмен между элементами физического тела и элементами астральной системы.  

Автоматическая система управления организма (система управления физического тела совместно с астральной системой) поддерживает на определенном уровне его "жизненную силу". Механизм его реализации, как нам представляется, это общее изменение Хiзад.

Автоматическая система также держит в определенном «коридоре» энергии ТА. Для этого ТА энергетически соединяются в пентаграммы,  "звезды" и иные схемы связей. Но при этом следует помнить, что автоматическая система управления организма статическая. Поэтому, когда на ТА оказываются постоянные воздействия - возникают дисбалансы энергий. В ней, как в любой статической технической системе, заложены два основных противоречия: сделать систему более устойчивой по отношению к случайным возмущающим воздействиям можно, но тогда она потеряет чувствительность к малым управляющим воздействиям и наоборот, если ее сделать чувствительной, то появятся большие статические ошибки. 

Как организм должен реагировать на эти ошибки? Как нам представляется, для их оценки организм должен был бы выделить коридор допустимых изменений энергии.  И когда они будут выходить за его пределы, то ему надо будет организовывать такие воздействия на ТА, чтобы они вновь вернули  энергии в заданный коридор.

Но организму это далеко не всегда удается? Например, развившаяся патология выводит энергии отдельных ТА за пределы нормы.

Еще в древности, пытаясь объяснить характер взаимодействия отдельных систем организма, были сформулированы правила "мать-сын", "дед-внук" и др. Но вся современная литература излагает их так, как - будто это не разъяснение вида связей, а готовый совет врачу, как следует действовать. Эти правила ни сейчас, ни  ранее при иглоукалывании применить было нельзя, т.к. для этого, как минимум, необходимо было иметь конкретные схемы связей отдельных элементов системы между собой. А их нет даже теперь. Во всяком случае, иглотерапевтам они неизвестны.

Итак, одной из особенностей метода иглоукалывания, видимо, является то, что он опирается, в первую очередь, на естественные свойства организма при его реакции на внешние воздействия, а не на понимание человеком этих процессов. Для организма, воздействия иглами на ТА, видимо, ничем не отличаются от любых других естественных внешних воздействий на ТА.

Как мы думаем, идея тех, кто еще знал принципы  иглоукалывания, состояла в том, чтобы дать последующим поколениям практикующих лекарей такой относительно простой лечебный метод, при котором тонизирующего или седативного способа введения игл в ТА было бы достаточно для получения положительного эффекта. При этом астральная и иные системы организма, видимо, воспринимают введение игл, как естественные внешние воздействия, и поэтому реагируют на них штатным образом. Но такое допущение одновременно требует также того, чтобы все ТА были  энергетически соединены между собой в пентаграммы и «звезды», что реально может быть, и имеет место. Иначе трудно себе представить, как без связей «дед-внук» можно получить седативный эффект. Тогда каждая ТА, в зависимости от того, каким способом в нее была введена игла, будет определенным же образом воздействовать на связанные с ней ТА, то есть либо главным образом через связи «мать-сын», либо через - «дед-внук». Но для этого надо уметь определять состояние ТА и знать схемы связей между ними. Значит, иглы должны быть введены именно в те ТА, которые способны устранить возникший дисбаланс, иначе трудно ожидать большего эффекта, чем локальный подъем энергии.  

Теперь кратко перечислим хотя бы часть тех явлений, которые сопровождают процесс иглоукалывания.

Введение игл в ТА травмирует их, создавая эффект, который условно можно назвать раздражением. Информацию об этих воздействиях, как мы думаем,  штатно считывает астральная система организма во время одновременного открытия и информационных окон и соответствующих ТА. Астральная система эту информацию некоторым образом обрабатывает и передает в качестве управляющей реальным физическим системам, которые, в свою очередь, изменяют соответствующим образом энергетические уровни ТА. Видимо, одновременно астральная система контролирует свои управляющие действия по изменению состояния ТА.  

Введение игл в ТА, похоже, не добавляет им энергии и не отводит ее во вне, т.к. иглы не связаны ни с какими источниками энергии. 

Если опираться на предложенную выше модель ТА, то введение иглы должно привлечь дополнительную энергию к той ТА, в которую введена игла и одновременно подвести ее ко входам  тех ТА, с которыми она связана, оказав на них воздействие, как мы надеемся, только в соответствии со способом ее введения. Похоже, по идее, только иглы способом введения четко говорят системам организма, что от них хотят, как будто они говорят с ним на одном языке. 

Так как введение игл никак не определяет величин энергий, до которых должны быть увеличены или уменьшены энергии ТА, то пока неясно, в соответствии с какими критериями автоматическая система их устанавливает. Может быть это некоторый коридор? 

Наличие игл в ТА нарушает то равновесное состояние энергий, которое автоматическая система им задала, исходя из предыдущих условий.  Поэтому она начинает вновь анализировать состояние различных систем организма с учетом нового раздражающего фактора игл и вновь в соответствии с этим будет, тонизируя, одни  ТА  и, седируя, другие перераспределять энергии между ними.  

Организм, устраняя патологические процессы и стремясь поддерживать на оптимальном уровне "жизненную силу" и ряд других параметров, может вывести отдельные ТА на такие энергетические уровни, которые для его систем могут представлять опасность. Таким образом, автоматическая система управления организма, работающая  по практически  неизвестным нам алгоритмам, не всегда делает то, что сделал бы врач при патологии. Весьма вероятно, что природе больные организмы вообще не нужны, в то время как они необходимы не только их родным, но и обществу в целом. Это приводит к тому, что врачебная практика, в ряде случаев, может отличаться от тех методов, которыми пользуется сам организм.

Как современные литературные источники рекомендует использовать таблицу открытия, чтобы повысить эффект иглоукалывания? Они советуют пациента приглашать на прием тогда, когда открывается та ТА, в которую вы хотите ввести иглу. Может ли такое специальное приглашение что-либо дать? Нам это кажется мало вероятным. Во-первых, вводятся в ТА, как правило, несколько игл. Но даже если бы она была одна, то, если травма ТА от введения иглы еще не зажила, тогда в момент открытия информационного окна съем информации все равно должен произойти. Так как нельзя рассчитывать на то, что травмы ТА  не заживут десять суток (интервалы открытия АТ), поэтому повторные визиты должны быть, видимо, примерно, каждые  двое суток. 

И еще, во всех приведенных выше рассуждениях мы полагали, что когда открывается "окно", то через него к астральной системе поступает информация только от той ТА, которая при этом открыта. Если же допустить, что через открытое "окно" вводится информация более чем от одной ТА, чего исключать тоже нельзя, то вообще теряется смысл устанавливать время визита. Нам казалось, что пациента желательно приглашать на то время, когда имеют место наибольшие значения средней энергии организма в целом. Но, к сожалению не всегда это известно заранее.

Практика показывает, что взаимодействия между элементами астральной системы и элементами системы автоматики физического тела происходят чаще, чем это должно следовать из таблицы открытия. Это говорит о том, что таблица открытия отражает только часть этих связей. Из Наньцзин [27] известно, что энергия ЧИ пятьдесят раз за "китайские" сутки проходит по всем двенадцати главным меридианам. Создается впечатление, что обмен информацией между ТА и элементами системы автоматики физического тела происходит именно в этом темпе, т.е. один раз за 2,43 мин. для каждого меридиана, а, значит, для всех двенадцати - примерно за 30 мин.  (29,2 мин.). Как нам представляется, именно таким образом происходит оперативное взаимодействие между элементами астральной системы и элементами системы автоматики  физического тела. При этом указанная выше информация, видимо, не вводится в долговременную память астральной системы, которая уже на более высоком уровне должна решать проблемы здоровья. 

Похоже, организм получает информацию о введении игл не позднее, чем через 30 мин. Может быть именно поэтому иглы обычно вводят не менее чем на 30-40 мин. За это время будет снята информация с "любого" количества игл в каждом меридиане. А в связи с тем, что иглы травмируют акупунктурные точки, поэтому и после того как они будут извлечены, "эффект иглы" сразу не исчезнет. На этом же последействии, как нам представляется, основаны и прижигания, и точечный массаж, и другие методы механического воздействия на ТА. Поэтому же при благоприятных обстоятельствах лечебный эффект может быть достигнут в процессе одного сеанса.  

Итак, видимо, те, кто задумывал акупунктуру, как лечебную систему прекрасно понимали, что на определенной стадии развития человечества им может быть использовано только классическое иглоукалывание и прижигание.  Только они могли знать, как при этом протекают энергоинформационные процессы. Мы же до сих пор в этих вопросах идем только на ощупь.  Поэтому, например, и сейчас еще не знаем, только ли время открытия "окон" определяет задержку во времени, которая наблюдается в эксперименте при передаче энергии от одной ТА  к другой, или постоянные времени элементов системы столь велики, что также дают о себе знать?

Все ТА находятся в единой цепи автоматического управления жизнедеятельностью организма. Их состояния (норма или патология) отличаются энергетическими уровнями. Им, в принципе, чужды европейские критерии заболеваний. А т.к. связи ТА множественные (особенно это касается АТ), поэтому на них отражаются практически все физиологические и патологические процессы, протекающие в организме. Отличия в этих процессах у разных людей обычно столь  значительны и они так по-разному перераспределяют энергии ТА, что трудно рассчитывать на их одинаковость хотя бы у двух больных одной болезнью. Будет очень большой удачей, если какие-то заболевания дадут одну и ту же картину распределения энергий у различных больных. Во всяком случае, до сих пор ни у нас, ни за рубежом такого соответствия получить не удалось. И, тем не менее, до сих пор предпринимаются настойчивые попытки это сделать. И понятно почему: непреодолимо желание свести представления медицины Востока к европейским признакам заболеваний, хотя их подходы мало похожи. Однако эти подходы могут прекрасно дополнять друг друга. 

Оценку дисбаланса энергий между ТА  рефлексотерапевты, как правило, не проводят. В подавляющем большинстве случаев они диагностируют заболевания по западноевропейской методике, после чего выбирают подходящие для этого заболевания древние или современные прописи и затем ставят иглы, практически игнорируя при этом одно из главных достижений медицины Востока.

Итак, как нам представляется, принципиальное отличие метода иглоукалывания от других состоит в том, что первый передает на ТА только информацию, а другие - и информацию, и оказывают на ТА энергетические воздействия. 

При воздействии на ТА постоянным током к ним подводят одновременно и информационные сигналы и дополнительную энергию.

Обычно ТА при этом не травмируются. Однако при больших токах и длительных воздействиях, ТА могут быть «повреждены».

При акупунктурной диагностике на постоянном токе о состоянии здоровья обычно судят по дисбалансу энергий между ТА.

При воздействии постоянным током на ТА, они, в принципе, сразу его воспринимают, и поэтому нет необходимости ждать, когда откроются  соответствующие информационные окна.  Поэтому  реакция ТА на   наше воздействие,   может быть инструментально зафиксирована.  Тем не менее, астральная система при открытии соответствующих "окон" и ТА может скорректировать результаты наших воздействий, но, как и в соответствии с какими критериями - пока неясно.

Положительный эффект от наших достаточно кратковременных (3-4 с.) управляющих воздействий  на ТА также опирается, как мы думаем, на их естественную способность запоминать всю поступающую к ним информацию. Если память ТА превышает 30 мин., а, похоже, это так и есть, то у организма для съема информации будет столько же времени, как и при иглоукалывании.

При воздействии на ТА постоянным током и при использовании предлагаемых схем связи между ТА существенно расширяются лечебные возможности врача. 

Методика оценки дисбаланса энергий между ТА должна быть, в принципе,  единой вне зависимости от того собираемся ли мы в дальнейшем работать иглами, на постоянном токе или иным методом.   

Ученые древнего Востока считали, что без учета связей Космос – Земля - Человек ни здоровье отдельной личности, ни человечества в целом  сохранить не удастся. Поэтому балансирование энергии каждой отдельной личности это одна из важных составляющих общей задачи гармонизации энергии в этой СИСТЕМЕ. Классическая рефлексотерапия как раз и имеет своей основной целью такую гармонизацию. 

Энергетический дисбаланс, возникающий между ТА, видимо, определяется не столько нарушениями состояния физических систем организма, сколько влиянием Кармы и нарушениями Общевселенских принципов морали или что тоже - Духовных принципов: недостойных мыслей и действий. Этот дисбаланс, в конечном счете,  нарушает нормальное «снабжение» энергией физические системы организма, что со временем приводит и к нарушению их нормальной работы. Ухудшение состояния здоровья, как правило, отрицательно влияет на Духовность, что будет еще увеличивать энергетический дисбаланс. А, т.к.  недостойные мысли и действия появляются у человека еще в  детстве, поэтому и энергетический дисбаланс наступает достаточно рано, и сопровождает его всю жизнь, изменяясь,   с  изменением главным образом Духовности.

Однако нельзя думать, что энергетический дисбаланс определяется только Духовностью. Он отражает интегральное состояние организма. И в то время, как Западная медицина исследует главным образом состояние физического тела, на которое уже наложен  отпечаток морального (Духовного) облика его хозяина,  медицина Востока исследует главным образом энергетический дисбаланс (т.е. Духовность), на который уже наложило свой отпечаток состояние его тела. При этом, не претендуя на общность определения, под Духовностью мы будем понимать некую Душевную Святость, а не только то лучшее, что человек получил в наследство от предыдущих поколений или приобрел под влиянием социума и других внешних воздействий. 

Как мы думаем, процесс балансирования энергии помогает не только восстановить  нашу Духовность, но также дает возможность каждому сделать максимум того, что он сам для себя еще вообще в состоянии сделать, чтобы улучшить одновременно и свое здоровье. Это похоже на то, как, насильно заставляя себя улыбаться, мы через какое-то время улучшаем и свое настроение. Конечно, балансируя энергии, мы только даем возможность каждому реализовать ее. Однако без соответствующего изменения образа жизни улучшить свое состояние удастся не каждому, а результаты не смогут быть длительными.

Таким образом, помощь каждому в устранении энергетического дисбаланса следует считать делом крайне важным. Видимо, именно поэтому о необходимости гармонизации энергии медицина Востока напоминает нам в течение тысячелетий. При этом положительное влияние Духовности отдельных личностей на Землян в целом будет происходить, скорее всего, не пропорционально сумме людей, Духовность которых становится выше, а как-то более интенсивно. Тем не менее, пока людей высокой Духовности будет мало, они вряд ли смогут существенно повлиять на судьбу человечества. Задача повышения Духовности это, как минимум, общепланетная задача, и поэтому далеко не только медицинская. Может быть, одной из причин того, почему  балансированию энергии в медицине не придают должного значения является то, что оно только опосредованно сказывается на состоянии здоровья и к тому же, как правило,  не немедленно.

К сожалению, обладание даже высокой Духовностью еще не гарантирует столь же хорошего здоровья. Например, возрастные изменения неизбежно скажутся на состоянии тела. Но при этом бездуховному человеку сохранить здоровье будет много труднее. 

В совершенствовании Духовности, видимо, заинтересованы не только Земляне, но и вся Вселенная, т.к. современное состояние Духовности человечества - прямая угроза существованию планеты Земля и самому человечеству в целом. Поэтому, пока человечество не станет лучше, оно вряд ли сможет стать более здоровым. Видимо, и сверхзнания для того  передаются из рода в род, чтобы человечество не забывало о Духовности. Скорее всего, поэтому же классические труды китайских ученых настаивают на необходимости балансировать энергии при любых заболеваниях. Вполне возможно предположить, что любые нарушения Духовности являются заболеваниями не менее, а может быть и более серьезными, чем другие. Поэтому балансированием энергии фактически необходимо заниматься всем, вне зависимости от того к сторонникам медицины Востока или Запада мы себя относим.

Как это ни парадоксально, но высокая Духовность во все времена человечеством преследовалась.  Именно поэтому стремление к ней даже в современных условиях – это гражданский подвиг. 

Итак, гармонизация Духовной энергии есть, видимо, необходимое условие существования человека и человечества в целом во Вселенной. В.А. Пономаренко в [30] пишет, что равновесие Духовных полей служит механизмом организации Вселенной. Выход  из этого равновесного состояния за некоторые пределы – есть выход Духовности за пределы нравственных границ.     
Когда говорят о законе взаимодействия пяти элементов, то, хотя это обычно и не оговаривают, но его, как мы думаем, следует относить только к энергетическим связям астральных систем. Поэтому отождествлять связи реальных органов и  энергетические связи, имеющие их названия, видимо, нет никаких оснований. По существу все энергетические связи, о которых говорит Восточная философия, следует относить к  астральным связям.

Из практики иглотерапевтов известно, что, воздействуя на ТА по прописям, они, как правило, получают, так называемую не специфическую реакцию организма. Похоже, что древние прописи – это главным образом плод сверхзнаний, а не результат практического опыта медиков.

Таким образом, и для повышения Духовности и для устранения патологии необходимо балансировать энергии.

Так как таблица открытия отражает общую идеологию народов Востока о взаимодействии пяти элементов, поэтому и она говорит о взаимодействии астральных систем. Другое дело, как самой таблицей пользоваться. 

Приведем, как справочную, некоторую информацию по экстрасенсорной  диагностике и лечению, взятую в основном из [21].

"Любое нарушение вертикальных потоков между чакрами приводит к серьезным неприятностям для здоровья...

...Если поле раз от раза увеличивается - это залог того, что больной начинает поправляться, т.к. аномалии, покрытые общим размером биополя больного, не нуждаются в коррекции: их откорректирует уже собственная энергетика"[21].

"Здоровье и этика тесно «связаны» между собой. Чем выше духовность человека, тем сильнее и больше вокруг него слой полевой защиты. Тогда зло не причинит вреда, а бумерангом возвращается в наказание тому, кто его послал.

...Для полного излечения недостаточна только коррекция поля. Необходимо откорректировать также и духовный мир человека. Лишь при этом успех полевого целительства закрепляется надолго.

...Как правило, люди духовно совершенные более надежно защищены от невзгод и болезней"[21].

Отметим некоторые полезные сведения, которые трудно отнести к какому-то конкретному разделу книги или  вопросы, которые еще недостаточно полно проработаны.

Повседневная практика подтверждает общее нормализующее воздействие на организм регулярных замеров энергии, например, в АТ и точках Иунн. Это, видимо, происходит из-за некоторого повышения энергии в точках замера, нарушения застойной статики, а также  благодаря  некоторому  перераспределению энергии.

От процессов замера часто наступает какое-то общее успокоение, что, как правило, также полезно.

Т.к. только перераспределением и изменением общего уровня энергии вылечить организм невозможно, поэтому медицина Востока одновременно применяет траволечение, занимается вопросами питания, морально-этического воспитания и многим другим. 

Традиционная медицина полагает, что воздействовать следует только на те ТА, которые в данных условиях "способны" принять или отдать энергию. 

Периодические изменения энергии организма желательно учитывать особенно при лечении ослабленных больных.

У ослабленного организма уровень "жизненной силы" может снизиться до 20 мкА. Поэтому особенно важно знать размеры его поля. 

Чем ниже общая энергия, тем легче попасть в стресс даже при относительно небольшом изменении энергии.

Длительное седативное воздействие может привести к нежелательному "сбросу" общей энергии.

"...автор Наньцзиня полагает, что даже важнее характера пульса, оценка уровня жизненных сил организма больного" [27].

"Именно в Наньцзин, особенно в своих древних редакциях постоянно указывают на обязательность учета врачом уровня жизненной силы ЦИ ... пациента для определения исхода лечения..."[27].

Чем выше уровень "жизненной силы", тем, в общем случае, легче выполнять лечение. 

Как показывает повседневная практика, сам человек крайне «ограничен в  средствах» повышать свой энергетический уровень. Так, общему повышению энергии помимо длительного лечебного голодания, могут способствовать расслабления, положительные эмоции, уменьшение психических и физических нагрузок и т.д. Некоторая пища способна повысить энергетический уровень. Например, отвар овса и цельное проросшее зерно пшеницы повышали среднюю энергию в самое тяжелое время года (октябрь-декабрь).

Умение расслабляться - это один из важнейших путей сохранения уровня "жизненной силы". Во многом усилия Хатха - Йоги направлены на релаксацию. Без умения расслабляться, нельзя добиться сбалансированного состояния. Сам факт расслабления - это уже рост энергии.

Хорошо нормализуют состояния меридианов обычные и хвойные ванны, Залмановские гипертермические скипидарные ванны, а также очищение кишечника клизмами и слабительным.

На величину средней энергии не следует ориентироваться, если она замерялась в состоянии полного покоя или после сна. Замеряться на сытый желудок, после сексуальной или психической нагрузки также не следует.

Замеры средней энергии следует выполнять после легкой нагрузки, когда организм уже "проснулся" и вошел в нормальный жизненный ритм.

Диагностические замеры желательно производить после очищения кишечника, а также после ванны.

Все исследования в настоящей работе выполнялись только на постоянном токе, поэтому состояния ТА нами рассматриваются только по отношению к воздействию на них постоянным током.

Похоже, что порядок открытия ТА определяет именно те связи между ними, в результате которых появляются определенные энергетические циклы: суточные, а также большие и меньшие суток. В известной же нам литературе сообщается только о том, что энергетические циклы имеют место, что само по себе, конечно же, очень важно. Но, тем не менее, нигде не разъясняется, в результате чего они образованы.

Создается ощущение того, что основные энергетические трассы, по которым могут и по которым следует перераспределять энергии, определяются связями ТА, размещенных соответственно или в Инь - или в Ян - участках клеток таблицы открытия.

Использование Инь-Ян трасс ТА, скорее всего, является как бы вспомогательным резервом, подобно слабо разработанным коллатералям.

Видимо, штатные Инь-Ян связи между системами ТА, например, между меридианами должны осуществляться главным образом через ТА  ЛО разных уровней.

В настоящей работе поле допуска Накатани используется не только потому, что автор полностью доверяет добросовестности Накатани, но и в связи с тем, что суточные колебания средней энергии также дают примерно такую же величину.

АТ «меридианов рук» отражают энергии чакр, расположенных выше пупка, а «ног» – ниже пупка. Не похоже ли это (по Наньцзин) на деление Небо – Человек – Земля?

Видимо, когда организм в норме, энергия чакр делится поровну между «меридианами рук и ног». При любых нарушениях, энергии между ними перераспределяются.

Для устранения дисбаланса энергий в гл. меридианах, Накатани рекомендует воздействовать главным образом на стандартные тонизирующие и седативные АТ. Относительно Ян – точек Иунн это вообще трудно объяснить, т.к. между Ян – точками Иунн и Ян – точками Иу нет непосредственных энергетических связей. Для Инь – точек Иунн такие советы тоже мало понятны. Тонизирующей точкой, например, меридиана ПН считается точка ПН – 8 (в), на которую и рекомендуют воздействовать. Однако, для тонизирования точки Инь – Иунн ПН – 1 (д) (см. рис. 4.1.3.) следует тонизировать точку ПН – 2 (о). Это не критика Накатани, т.к. в пятидесятые годы мы не только этого еще не знали. Однако на сегодня, видимо, уже можно скорректировать часть и его взглядов.

Устранение дисбаланса энергий при лечении необходимо всегда, но далеко не всегда одного этого бывает достаточно.

Следует стремиться выполнять замеры и лечить организм, когда он не сильно «раскачан» нашими воздействиями, т.е. практически из режима статики.

Из таблицы открытия следует, что одновременно открывается значительное число ТА. Может быть, это одна из причин, почему при почасовых замерах мы наблюдаем одновременное изменение энергии большого числа ТА.

Если на ТА оказывать не постоянные воздействия, а импульсами по 2-3 сек. с соблюдением интервалов между импульсами, то, похоже, скорость набора или снижения энергии начинает возрастать. Наилучшие результаты наблюдались, когда воздействовали на точки Иунн «по кругу», т.е. подряд выполняли несколько стандартных замеров по Накатани.

Часто при работе с тонкими электродами и токе короткого замыкания 200 мкА, даже при точно найденных ТА и при плюсе и при минусе на них, энергии мало разнились между собой. В любых других точках тела на минусе стрелка прибора устойчиво показывала определенные значения, а на плюсе показывала малые токи. При работе с «влажным» электродом Накатани, обычно четко фиксируются показания и на плюсе и на минусе.
6.2. ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ КАРТЫ.

Диагностическую карту Накатани следует считать одной из его наиболее значительных заслуг. Главным ее достоинством является то, что в ней была впервые предпринята попытка обобщенной энергетической оценки состояния меридианов. Без каких-либо изменений она более сорока лет применяется как в Японии, так и в других странах. Тем не менее, используя также энергетические связи, автор считает возможным выполнять и диагностику и лечение без применения диагностических карт, т.к. существенное усложнение задачи потребовало и иных подходов. Однако для тех, кто остается последователем метода Накатани и кто для лечения считает возможным пользоваться не связями системы  в целом, а ее локальными частями, мы рассмотрим в разделе 6.3. целый набор специальных карт.  

Только в случае идеального здоровья, на равные воздействия ТА будут откликаться одинаковыми изменениями энергии и только в этом случае шкалы диагностических карт могут быть одинаковыми и без смещения нулей.

Идеальное здоровье, видимо, следует принимать исходным состоянием  при всех исследованиях.

Т.к. и в новых диагностических картах предполагается оставить неизменным поле допусков Накатани, поэтому в них мы используем и его шкалы средних энергий и диагностическую линейку.

Для удобства работы будем пользоваться не одной, а целым набором однотипных диагностических карт. Конкретное их применение будет рассмотрено в следующем разделе.

Итак, для выполнения диагностики следует признать необходимым производить стандартные замеры, как минимум, в следующих  ТА:

1.В шестидесяти античных точках: Л-11, П-9, С-9, ТНК-1, ТО-1, ТЛК-1, СПЖ-1, ПН-1, ПК-1, МП-67, ЖП-44, Ж-45,Л-10, П-8, С-8, ТНК-2, ТО-2, ТЛК-2, СПЖ-2, ПН-2, ПК-2, МП-66, Ж-43,  Ж-44, Л-9, П-7, С-7, ТНК-3, ТО-3, ТЛК-3, СПЖ-3, ПН-3, ПК-3(5),МП-65, ЖП-41, Ж-43, Л-8, П-5, С-4, ТНК-5, ТО-6, ТЛК-5, СПЖ-5, ПН-4, ПК-7, МП-60, ЖП-38, Ж-41, Л-5, П-3, С-3, ТНК-8, ТО-10, ТЛК-11, СПЖ-9, ПН-8, ПК-10, МП-54, ЖП-34, Ж-36.

2. В шести Ян - точках Иунн: ТНК-4, ТО-4,  ТЛК-4, МП-64, ЖП-40, Ж-42.

3. В двенадцати точках ЦРИ: Л-6, ТЛК-7, Ж-34, СПЖ-8, С-6, ТНК-6, МП-63, ПК-5(4), П-4, ТО-7, ЖП-36, ПН-6.

4. В 12-и точках ЛО: Л-7, П-6, С-5, ПН-5,  ПК-4(6), СПЖ-4, ТНК-7,ТО-5, ТЛК-6, МП-58, ЖП-37, Ж-40.

Конечно, замеры тока в большом числе ТА и последующая их  математическая обработка, построение диагностических карт и другой необходимой сопровождающей документации требуют компьютеризации процесса и диагностики и лечения.

Переход на компьютерные обработку информации и построение диагностических карт, таблиц и т.д. имеет ряд особенностей. Так, сами  диагностические карты могут претерпеть изменения из-за ограниченных возможностей принтера. За счет представления некоторой информации в виде таблиц, можно сократить количество диагностических карт. Однако, чтобы практически освоить предлагаемый метод диагностики и подбора ТА для устранения дисбаланса энергий, видимо, имеет смысл вначале освоить приемы ручной обработки информации и построения диагностических карт, а также научиться применять схемы связей между ТА для подбора точек и только потом переходить на компьютерные программы.

6.3. НЕКОТОРЫЕ ВАРИАНТЫ ЛЕЧЕНИЯ.

   Рассмотрим на конкретном примере диагностику с помощью карт и таблицы открытия. Для этого возьмем результаты замеров, выполненных 08.03.90г. Какой-либо коррекции по результатам этих замеров не производилось. Приводимые ниже рекомендации были даны много позже и только как иллюстративные.

На диагностическую карту 1 (рис.6.3.1.) нанесены энергии шестидесяти АТ, взятые из табл. 6.3.1., и поле допусков, построенное относительно их средней энергии, равной 54,5 мкА. 

Имеются два варианта диагностических карт: для ручной и компьютерной             обработки информации. В настоящей работе приведены только компьютерные карты. В связи с тем, что в картах для ручной обработки оцифровку имеет каждая шкала, поэтому, чтобы не затенять делений шкал, она уменьшена в 10 раз. Таким образом, на картах действительное наименьшее значение – пять, а наибольшее – 160, а не 0,5 и 16 соответственно. Чтобы не менять привычной оцифровки, такие же шкалы оставлены и в компьютерных картах.

Т.к. на отдельные шкалы диагностических карт наносят значения пяти левых и пяти правых замеров энергии, а также величины средних энергий, чтобы их различать, энергии АТ, принадлежащих к первоэлементу "дерево" откладывают первыми, принадлежащими к "огню" - вторыми, "земле" - третьими и т.д. Также откладывают значения энергий первоэлементов органов и полых органов: ПН и ЖП - первыми, С и ТНК - вторыми и т.д. Средние энергии номеров не имеют.

Расшифровка содержания «шапок» каждой карты приводится на соответствующих рисунках.

На диагностической карте АТ №1 размещены:

Первой - шкала средних токов, взятых по тридцати Инь - АТ,

Второй - шкала токов АТ меридиана Л,

Третьей - шкала токов АТ меридиана П,

Четвертой - шкала токов АТ меридиана С,

Пятой - шкала токов АТ меридиана ТНК,

Шестой - шкала токов АТ меридиана ТО,

Седьмой- шкала токов АТ меридиана ТЛК, 

Восьмой - шкала токов АТ меридиана СПЖ,

Девятой - шкала токов АТ меридиана ПН,

Десятой - шкала токов АТ меридиана ПК,

Одиннадцатой - шкала токов АТ меридиана МП,

Двенадцатой  - шкала токов АТ меридиана ЖП,

Тринадцатой  - шкала токов АТ меридиана Ж,

Четырнадцатой - шкала средних токов, взятых по тридцати Ян АТ

Итак, на карте №1 вне поля допусков оказались следующие АТ: Л-10, П-3, С-3, С-4, ТНК-1, ТНК-2, ТО-6, ТО-10, ТЛК-2, ТЛК-3 и ТЛК-5.

Все они возбуждены, за исключением АТ ТНК-1. 

В соответствии с табл. 6.3.1., на карту № 2 (рис. 6.3.2), нанесены энергии АТ, а также средние энергии АТ, сгруппированные по каждой из строк. Последние лежат в пределах поля допусков. Относительно средних энергий своих строк вышли за пределы поля допусков энергии многих АТ. Однако нас интересуют только те, которые вышли за пределы поля относительно средней энергии взятой по 60 АТ. Тем не менее, если нет дисбаланса энергий относительно средних энергий "своих" строк, то перераспределения энергий в "строках" происходить не будет. Это замечание относится и к диагоналям и к столбцам. Перераспределяются энергии АТ только относительно средних энергий "своих строк, столбцов и диагоналей".

В дальнейшем, и при ручной, и при компьютерной обработке информации, будем использовать только классические китайские подходы.

Дадим предложения по нормализации состояния АТ С-3, ТЛК-2, ТЛК-3, ТО-6, ТНК-1, Л-10 и П-3. 

На рис. 6.3.3. приведены схемы энергетических связей АТ отдельных строк. Чтобы успокоить АТ ТЛК-2 (строка 5Ян) можно седировать АТ ЖП-41, хотя ее энергия находится довольно близко от нижней границы поля допусков. Успокоить С-3 (строка 2Инь) через строку 2Инь - нельзя, т.к. энергия АТ Л-11 лежит вблизи нижней границы поля допусков. Для седирования АТ ТО-6 можно успокаивать АТ ТО-10. Можно отвести энергию ТО-6 в одну из диагоналей. Например, ее можно отвести в АТ Ж-44 через диагональ дней.  В  диагональ  первоэлементов  ее  отвести  нельзя, т.к.  энергия   АТ ЖП-44 лежит вблизи нижней границы поля. Для успокоения АТ П-3 можно седировать П-9.  

Для успокоения АТ ТЛК-3 (строка 2Ян) нужно седировать точку ЖП-38. Однако этого делать нельзя, т.к. ее энергия лежит вблизи нижней границы поля. 

Чтобы    седировать   Л-10 (строка 4Инь),   следует   успокаивать  энергию  точки ПН-3,что допустимо. 

Таким образом, энергии АТ С-3 и ТЛК-3 успокоить за счет перераспределения энергий через строки не удается.

На диагностическую карту 3 (см. Рис.6.3.4.) нанесены энергии АТ, сгруппированных по диагонали дней. При этом их средние энергии не выходят за пределы поля допусков относительно средней энергии 60-АТ. 

На рис. 6.3.5. приведены схемы энергетических связей между АТ, сгруппированными по дням ПИНГ и КИ. Относительно средней  энергии 60-АТ необходимо ввести в поле допусков АТ ТЛК-3 и С-3. Однако, введение энергий АТ в поле допусков относительно  средних энергий каждого дня также весьма полезно. Успокоить С-3 можно, т.к. энергия АТ СПЖ-1 не лежит на границе поля. Успокаивать ТЛК-3 через диагональ дней нежелательно.  

На диагностическую карту 4 (см. рис.6.3.6.) нанесены энергии АТ, сгруппированных по диагонали первоэлементов. Их средние энергии также не выходят за пределы поля допусков относительно средней энергии  60-АТ.

На рис. 6.3.7. приведены схемы взаимодействия Инь - АТ ГО и Ян- АТ Иу. Здесь удобней отвести энергии от АТ С-3 и ТЛК-3, если седировать соответственно АТ ПН-8 и Ж-43.

На карту 5 (рис. 6.3.8.) нанесены энергии АТ, сгруппированных по столбцам  таблицы открытия. Следует  отметить,  что достаточно мал  или  вообще отсутствует Инь - Ян дисбаланс энергий в пределах каждой из чакр, т.е. между средними энергиями АТ спаренных меридианов. Дисбаланс же средних энергий АТ грудь-спина хотя и находится в пределах поля допусков, но при этом энергия 4-го Ян -  столбца (ТЛК) находится у верхней границы поля, а 5-го Инь - столбца (ПК) - у нижней. 

На рис. 6.3.9.  приведены схемы взаимодействия АТ, сгруппированных по столбцам. Наблюдается большой разброс в значениях энергий отдельных АТ. Так, наименьшая энергия 40 мкА в точке ТИНГ меридиана ТНК и наибольшая 85 мкА - в АТ ГО меридиана П. А это значит, что поле на уровне Вишудхи - чакры "раздуто", а в области Анахата - чакры "сужено". Да и в других местах искажения поля будут значительными.      

Т.к. энергии точек Иу/Иунн и Иунн практически лежат в поле допусков как относительно уровней "своих" средних энергий, так относительно 60-АТ, поэтому картой для точек Иунн пользоваться нет необходимости.

Чтобы легче было определить по каким путям следует перераспределять энергии ТА, а также хотя бы частично разобраться с причинно-следственными связями между АТ, имеет смысл вновь воспользоваться таблицей открытия. Для этого результаты замеров энергии в АТ из табл.6.3.1. поместим в соответствующие клетки таблицы открытия (см. табл.6.3.2.). В двух первых столбцах табл.6.3.2. даны наименования первоэлементов и средние энергии АТ, расположенных в диагонали  первоэлементов (ДП). В двух первых строках сверху приведены  наименования дней и  средние энергии АТ, сгруппированных по дням (Киа, Ки, Кенг и т.д.) диагонали натуральной последовательности дней (ДД). Последний столбец цифр справа от таблицы показывает средние  энергии АТ,  расположенных соответственно в первой Ян -, первой Инь -, второй Ян -, второй Инь - и т.д. до шестой Ян - и шестой Инь -  строк. Третья строка цифр внизу таблицы показывает средние энергии  АТ, расположенных соответственно в столбцах ЖП, ПН, ТНК, С и т.д. без учета энергий АТ  меридианов П и ТО. Вторая строка снизу дает цифру средней энергии, взятой по 60-АТ. Первая строка снизу дает цифровые значения границ поля допусков.

Средние энергии АТ, расположенных в диагонали первоэлементов составляются из энергий АТ, принадлежащих к одному первоэлементу. Например, это средние энергии Ян - точек Тинг Х1, Х6, Х11, Х16, Х21 и т.д. без учета энергий АТ меридианов П и ТО.

Средние энергии АТ по диагонали натуральной последовательности  дней составляются из энергий АТ, открывающихся соответственно в дни Киа, И, Пинг и т.д., кроме энергий АТ меридианов П и ТО. Так например, в день Киа средние энергии берутся по АТ Х1, Х7, Х13, Х19, Х25. 

Средние энергии АТ, например, расположенных в первой Ян  - строке берутся по энергиям АТ Х1, Х9, Х12, Х20, и Х23. Аналогичным образом берутся энергии остальных строк.

В среднюю энергию, например, первого Ян - столбца входят энергии следующих АТ: Х1, Х2, Х3, Х4, Х5.

Звездочками отмечаются энергии тех АТ или их средних энергий, которые вышли за пределы поля допусков.

Из табл.6.3.2. хорошо видно взаимодействие энергий АТ меридианов ТНК, С, ТЛК и Л по столбцам, строкам и диагоналям, а также  взаимодействие энергий АТ шестой Ян - и шестой Инь - строк. Эти же строки имеют и наибольшие значения средних энергий.

То, что угнетена точка Тинг ТНК-1, скорее всего, говорит о нарушениях в сухожильно-мышечном меридиане ТНК.

Из этой же таблицы хорошо видно, куда следует отводить избыточные энергии и откуда - брать.  

Для оценки путей, по которым следует перераспределять энергии точек ЦРИ и Иунн удобно пользоваться схемами, приведенными соответственно в разделах 3.3. и 4.1.

Когда работают с уравнениями энергий ТА, то возникает соблазн задать на них такую комбинацию воздействий (на АТ, точки ЦРИ и др.), чтобы получить именно то распределение энергий, которое имело место реально. Таким образом, пытаются определить те ТА, которые явились первопричиной дисбаланса энергий. Однако таким образом выяснить первопричину все равно не удастся. Дело в том, что даже если бы модель была абсолютно точным отражением реальной системы, то и тогда мы не смогли бы выяснить первопричину дисбаланса, т.к. воздействия множественные, а состояния АТ, точек ЦРИ и др. по - существу являются только ответом на эти воздействия. В связи с этим, комбинации воздействий надо было бы задавать на множество первичных систем с ними связанных, которых мы не знаем. И хотя наши модели не позволяют определить первопричину дисбаланса, однако с их помощью дисбалансы энергий с успехом могут устраняться.

В связи с тем, что иногда для облегчения процесса диагностики просят показать пространственное расположение поля, то для этого можно воспользоваться шестью картами вертикальных сечений по "строкам" и пятью - горизонтальных сечений  по главным чакрам. Для примера приведем по одной из них (см. рис.6.3.10. и 6.3.11).

Совершенно очевидно, что все системы организма между собой энергетически связаны. Поэтому воздействия на одни из них, не могут остаться незамеченными в других. А быстро оценить их величины и решить, что необходимо делать, чтобы исправить положение, можно, например, с помощью ввода информации в компьютер  в процессе выполнения замеров и  последующей ее обработки. 

Так как и для диагностики и для лечения требуется быстро и точно определять место локализации большого числа ТА, поэтому, видимо, многим потребуется предварительно выполнять антропометрические обмеры, чтобы перевести цуни пациента в размеры своих пальцев. Затем также предварительно нужно внести эти данные в бланки замеров, после чего можно приступать к их выполнению. Примерное количество точек замера  указано в разделе 6.2.

Рассматривая вопросы лечения, мы также присоединяемся к мнению тех, кто считает, что достаточно вывести энергии ТА только на границу поля допусков, а далее сам организм доведет дело до конца.  Одновременно будут использоваться и меньшие корректирующие воздействия, что также крайне важно.

Особо подчеркнем, что приведенный выше пример является чисто иллюстративным и не претендует ни на исчерпывающую полноту, ни тем более быть советом врачу. Тем не менее, предложенный метод  исследования дисбаланса энергий и индивидуального подбора точек воздействия заслуживает широкой апробации, т.к. в нем заложены возможности по улучшению существующих методов и диагностики и лечения.

Стремление воссоздать модель энергетического взаимодействия между ТА позволило не только теоретически, но и на практике показать, почему такое огромное значение в традиционной китайской медицине в течение тысячелетий отводилось таблице открытия. Только с ее помощью удалось объяснить, как взаимодействуют между собой ТА и в частности одни из важнейших -  античные точки.

Для того, чтобы наши рассуждения о роли таблицы открытия и энергетических взаимодействиях между ТА, как части системы Космос - Земля - Человек «не повисли в воздухе», нам пришлось по ходу работы высказывать также некоторые суждения мировоззренческого характера.  

Итак, подобно тому, как таблица Д.И. Менделеева, отражает глобальные закономерности, а не просто определенный строй удобного расположения элементов, так и таблица открытия, видимо, отражает глобальные процессы информационно – энергетического взаимодействия отдельных элементов всего живого.
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Таблица № 6.3.1.

Замеры от 08.03.90г.  Средние значения лево-право. 

Л-11=45   П-9=50  С-9=50  ТНК-1=40      ТО-1=45      ТЛК-1=50      СПЖ-1=50   ПН-1=43
Л-10=75   П-8=60  С-8=55  ТНК-2=70      ТО-2=55      ТЛК-2=75      СПЖ-2=48   ПН-2=50

Л-9=45     П-7=50  С-7=45  ТНК-3=67,5   ТО-3=60      ТЛК-3=72,5   СПЖ-3=55   ПН-3=52

Л-8=53     П-5=55  С-4=70  ТНК-4=67,5   ТО-4=72,5   ТЛК-4=70      СПЖ-5=53   ПН-4=48

Л-5=67,5  П-3=85  С-3=80  ТНК-5=60      ТО-6=72,5   ТЛК-5=70      СПЖ-9=48   ПН-8=55                     

                                              ТНК-8=65      ТО-10=70    ТЛК-11=55     

ПК-1=43       МП-67=43   ЖП-44=43     Ж-45=43       Л-6=45      ТНК-6=45     СПЖ-4=54

ПК-2=43       МП-66=43   ЖП-43=50     Ж-44=55,5    Л-7=55      ТНК-7=45     СПЖ-8=45

ПК-3(5)=50   МП-65=43  ЖП-41=50      Ж-43=55       П-4=62,5   ТО-5=52,5    ПН-5=50

ПК-7=45,5    МП-64=45   ЖП-40=45      Ж-42=65       П-6=50      ТО-7=55       ПН-6=50

ПК-10=48     МП-60=45   ЖП-38=45      Ж-41=45       С-5=50      ТЛК-6=45     ПК-4(6)=50

                      МП-54=48   ЖП-34=50      Ж-36=65       С-6=45       ТЛК-7=45    ПК-5(4)=50

МП-58=52,5

МП-63=42,5

ЖП=36=50

ЖП-37=60

Ж-34=45

Ж-40=50
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                                           C-3=80                                  ЖП –38=45                                Л-10=75

                             ПК-7                      Л-11=45                                   Ж-36=65                                 ПН-3=52

                                                                ТЛК-3=72,5                                        С-9

                          СПЖ-3    2ИНЬ  ПН-2=50        ТНК-2   2ЯН   МП-67              ПК-10  4ИНЬ  СПЖ-5

                                           Ж-41=45                                  ТО-6=72,5                                       П-8=60       

                 ЖП-41=50                          МП-54                                      ТО-10=70                                П-7=50

                                                                       ТО-3=60                                       П-9=50

                                                                                                                                  П-3=85  6ИНЬ  П-5=55                                   

                      ТЛК-2=75    5ЯН    ТНК-1=40     ТО-2=55  6ЯН   ТО-1=45        

                                                                          Рис. 6.3.3.                      
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                                    ТЛК-3=72,5                             ЖП-34               СПЖ-1=50                           ПК-3         

                                    

                                                   Ж-44     ПИНГ  ТНК-1=40                                С-3=80    КИ   ПН-4

                                                                             Рис. 6.3.5.
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 .                                  ПН-8=55                                    СПЖ-9          Ж-43=55                             МП-65



                                             ПК-10                   Л-5=67,5                         ТНК-3                   ЖП-41=50

Рис-6.3.7.
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                 С-9=50                                   С-7=45          ТНК-3=67,5                                  ТНК-8=65

                      С-3=80                         С-4                               ТНК-2=70                      ТНК-1=40

                                       Л-10=75                                                                   ТЛК-5


                 Л-11=45            Л-9              Л-9=45             ТЛК-3=72,5                                 ТЛК-11=55


                           Л-5=67,5             Л-8                                             ТЛК-2          ТЛК-=50                                    

Рис. 6.3.9.

Таблица 6.3.2.

                08.03.90г. Табл.6.3.1.                             

           КИА    КИ   КЕНГ   И    ПИНГ  СИН   ИЕН   ТИНГ   ОУ   КОЕИ

      ДД   57.2  60.6  53.6  50.8  52.9  52.0  52.1  48.7  54.2  51.6 

      ДП   КИА         КЕНГ        ПИНГ        ИЕН          ОУ 

  М  43.8  43.0        60.0        57.0        55.0        43.0        51.6 

              М           О           В           З           Д

                  КИ          И          СИН         ТИНГ        КОЕИ

  М  53.9        48.0        55.0        48.0        45.0        43.0  47.8 

                    М           О           В           З           Д

            ОУ         КИА         КЕНГ        ПИНГ        ИЕН 

  О  53.0  45.0        70.0*       65.0        72.5*       43.0        59.1 

              О           В           З           Д           М

                 КОЕИ         КИ          И          СИН         ТИНГ

  О  54.6        50.0        80.0*       55.0        45.0        45.5  55.1 

                    О           В           З           Д           М

           ИЕН          ОУ         КИА         КЕНГ        ПИНГ

  В  59.0  50.0        65.0        55.0        50.0        45.0        53.0 

              В           З           Д           М           О

                 ТИНГ        КОЕИ         КИ          И          СИН 

  В  59.6        55.0        45.0        50.0        53.0        45.0  49.6 

                    В           З           Д           М           О

           ПИНГ        ИЕН          ОУ         КИА         КЕНГ

  З  56.6  50.0        67.5        43.0        70.0*       43.0        54.7 

              З           Д           М           О           В

                 СИН         ТИНГ        КОЕИ         КИ          И  

  З  49.4        52.0        50.0        53.0        75.0*       48.0  55.6 

                    З           Д           М           О           В

           КЕНГ        ПИНГ        ИЕН          ОУ         КИА 

  Д  57.6  50.0        40.0*       45.0        75.0*       48.0        51.6 

              Д           М           О           В           З

                  И          СИН         ТИНГ        КОЕИ         КИ 

  Д  46.2        43.0        70.0*       48.0        67.0        50.0  55.6 

                    Д           М           О           В           З

           КИА         КЕНГ        ПИНГ        ИЕН          ОУ 

           45.0        72.5*       55.0        70.0*       60.0        60.5 

              М           О           В           З           Д

                  КИ          И          СИН         ТИНГ        КОЕИ

                 55.0        60.0        85.0*       50.0        50.0  60.0 

                    М           О           В           З           Д

           47.6  49.6  60.5  60.0  53.0  50.8  64.5  57.0  44.4  46.3 

                   ср.60     =  54.5         ср.50     =  53.4

                   нижняя гр =  42.2         верхняя гр=  68.1



ПРИЛОЖЕНИЕ 1

ВРЕМЯ  ОТКРЫТИЯ  А.Т. В СООТВЕТСТВИИ  С [8] .
                                  таблица № 1                                                                        таблица № 2

   часы
дни  киа
дни  ки
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дни пинг 
дни син

киа-тсе
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                                   таблица № 3                                                                      таблица №  4
часы
дни  тинг
дни  иен

часы
и
кенг

кенг-тсе
3GI


пинг-тсе
2IG


син-чреоу

3MC
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3C

иен-иин
60V
67V

оу-иин
43E


коеи-мао



ки-мао

5MC

киа-чренн
34VB
43VB

кенг-чренн
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5IG

син-рае
9P
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                                    таблица № 5
часы
дни оу
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иен-тсе

1TR

коеи-чреоу
7R


киа-иин

43VB

и-мао
8F
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3IG
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7MC


оу-воу
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син йоу
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1R

ПРИЛОЖЕНИЕ  №  2
ВРЕМЯ  ОТКРЫТИЯ  А.Т. И ТОЧЕК ИУНН  В  СООТВЕТСТВИИ  С  [ 10 ].

День  КИА             Таблица № 1                                                 
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Примечание : В день Киа  А.Т.  жп-44  открывается  в  час Сиу. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4

КАРТИНА ДВИЖЕНИЯ ЭНЕРГИИ В ГЛАВНЫХ ЧАКРАХ

Автор принимал участие в одном из регулярных семинаров международного научно-учебного центра "Дельта-информ".

Среди руководства семинара, а также среди слушателей, были отдельные личности, которые обладали экстраординарными способностями и "видели третьим" глазом. Так, слушатель семинара Виктор Базулин был способен отображать интегральную   работу  чакр.

На рис.  П3-1  представлена  картина   энергетических потоков автора, в его интерпретации. Автор видел около десятка таких картин, принадлежащих разным слушателям. Сам В.Базулин свою способность объяснял примерно так: "Мне так хорошо удается представить себе процесс изменения энергии в чакрах, что рука автоматически, минуя сознание, отслеживает эти процессы". Он также определяет по своим рисункам нормальное и патологическое состояние чакр.



Использованная литература:

   1. Masayoshi Hyodo "Ryodoraku treatment, Osaka, Japan, 1975.

   2. Tormeter model 1-W Nihon ryodoraku kiki, Tokio, Japan

   3.Табеева Д.М. Руководство по иглорефлексотерапии, Москва, Медицина, 1980г.

   4. I.Nakatani. A Guide for Application of Ryodoraku Autonomous Nerve Regulatory Therapy.

   5. Dr.Nakatani, MD.Dr.Yamashita.MD. "Ryodoraku Acupuncture", Tokyo, 1977.

   6. Портнов Ф.Г. Электропунктурная рефлексотерапия, Рига, Зинатне, 1987г.

   7. Вогралик В.Г., Вогралик М.В. Иглорефлексотерапия, Горький, 1978г.

   8. Gavrier T. Bioclimatologie en acupuncture, Meridiens №№57, 58, pp11-26, Paris, 1982.  

   9. Gavrier T. Bioclimatologie en acupuncture, Meridiens №№45, 46, pp 83-111, Paris, 1979.     

   10. Gavrier T. Bioclimatopathlogie en acupuncture, Meridiens №№55, 56, pp25-57, Paris, 1981.

   11. Gavrier T. Bioclimatopathlogie en acupuncture, Meridiens №№47, 48, pp67-100, Paris, 1979.

   12. Цибульский В.В. Календари и хронология стран мира, Москва, Просвещение, 1982г.   

   13. Лю Бин Цюань (составитель). Выбор  оптимального  времени для  иглоукалывания, (сборник методов традиционной китайской хронопунктуры), Авиценна Пермь, 1992г.   

   14. Овечкин А.М. Основы Чжень-Цзю терапии, Саранск, СП "Норд", "Голос", 1991г.

   15. Девананда Свами Вишну, Полная иллюстрированная книга йоги, «паритет», Москва, 1990г.

   16. Детари Л., Карцаги В. Биоритмы, Мир, Москва, 1984г.

   17. Доскин В.А., Лаврентьева Н.А. "Ритмы жизни", Медицина, Москва, 1980г.

   18. Борбели А. "Тайна сна", Москва, Знание, 1989г.

   19. Куприянович Л.И. "Биологические ритмы и сон", Наука, Москва, 1976г.

   20. Нгуен Ван Нги. Патология и патогенез энергии  в китайской медицыне, тт 1 и 2, 1975г. 

   21. Мартынов А.В. Исповедимый путь, Москва, Прометей, 1989г.     

   22. Феррер Л. Хатха-Йога, т.6, Париж, 1965г.   

   23. Вогралик В.Г. Основы китайского лечебного метода ЧЖЕНЬ-ЦЗЮ, Горький, 1961г.

   24. Шамфраульт А., Нгуен Ван Нги. Трактат китайской медицины по древним и современным источникам, т.6, 1969г.

   25. Иванов Ю.И. "Как стать экстросенсом", Москва, 1990г.

   26. Селье Г. Стресс без дистресса, Москва, Прогресс, 1979г.

   27.Дубровин Д.А. (переводчик и комментатор). Трудные вопросы классической китайской медицины, (трактат Наньцзин), Аста пресс, Ленинград, 1991г.

   28. Жэнь Инцю. Пять вращений, шесть энергий, Аслан, Москва, 1994г.

   29. F. Mann. Acupuncture: the ancient chinese art of healing, London, 1971

   30. Пономаренко В.А. Страна Авиация (черное и белое), Москва, Наука, 1995г.

   31. Воронов.В.Я. Модель для оценки дисбаланса энергий в точках    акупунктуры, Гомеопатическая медицина и акупунктура № 1-2, стр.41-44, Социальное содействие, Москва, 1996г.
   32. Воронов В.Я. Система гармонизации энергий в традиционной китайской медицине, Сознание и физическая реальность №4, стр.70-76, Фолиум, Москва, 1996г.  

   33. Воронов В.Я. Единая модель для оценки дисбаланса энергий античных точек, главных и вспомогательных меридианов, Материалы второго научного конгресса "Традиционная медицина: теоретические и практические аспекты" часть 1 стр. 17, Чебоксары, 1996г.

   34. V.Ya. Voronov. Sistem of Energy Harmonization in Traditional Chinese Medicine, Consciousness and Physical Realiti, pp55,56, Folium, Moscow, 1996

   35. Воронов.В.Я. Энергетические связи сухожильно-мышечных меридианов, Гомеопатическая медицина и акупунктура №2, стр.22-25, Социальное содействие, Москва, 1977г.

ОГЛАВЛЕНИЕ


Стр.

Предисловие  ………………………………………………………………………..
3

Введение……………………………………………………………………………..
5

Глава 1.  Предварительная информация …………………………………………..
13

Глава 2.  Построение таблицы открытия античных точек………………………..
14

2.1. Краткая справка о 60–летнем календаре………………………………
14

2.2. Анализ шанхайской таблицы 1972г. ………………………………….
22

2.3. Таблица открытия Т.Горие …………………………………………….
27

2.4. Исходные данные ………………………………………………………
29

2.5. Авторский вариант таблицы открытия ……………………………….
33

2.6. О внешних и внутренних циклах ……………………………………...
35

Глава 3. Построение моделей энергетического взаимодействия между античными  точками,  между  точками  ЦРИ,  а  также между античными точками и точками ЦРИ…………………………………………………………….
37

3.1. Модель энергетических  взаимодействий  античных  точек  с  чакрами  и  модель  энергетических связей между антиными точками ...
37

3.2. Модель   энергетического   взаимодействия между античными точками……………………………………………………………………….
73

3.3. Модель энергетического взаимодействия между  точками  ЦРИ и между точками ЦРИ и  античными точками ……………………………..
74

Глава 4.  Энергетические взаимодействия между меридианами ………………..
90

4.1. Модель  энергетического  взаимодействия между системой античные точки - точки ЦРИ и главными меридианами …………………
90

4.2. Энергетические связи сухожильно-мышечных меридианов ………..
105

Глава 5. Экспериментальная часть ………………………………………………...
125

5.1. Возможный  характер  реакции организма на процессы открытия …
125

5.2. Многодневные и почасовые замеры энергии  ………………………..
133

5.2.1.  Многодневные замеры средней энергии……………………..
133

5.2.2.  Почасовые замеры     ………………………………………….
135

5.3. Экспериментальные материалы, связанные с  экстрасенсорным (биополевым) взаимодействием……………………………………………
143

5.4. Некоторые особенности набора энергии  …………………………….
146

5.5. Замеры состояния поля ………………………………………………..
153

Глава 6.  Некоторые вопросы практики …………………………………………...
159

6.1. Общие вопросы …………………………………………………………
159

6.2. Диагностические карты ………………………………………………..
167

6.3. Некоторые варианты  лечения ………………………………………...
168

Приложение 1.Время открытия  античных точек в соответствии с [8] …………
186

Приложение 2. Время открытия античных точек и точек Иунн в соответствии с [10]………………………………………………………………………………….
187

Приложение 3. Картина движения энергии в главных чакрах …………………..
188

Приложение 4. Картина движений энергии в главных чакрах …………………..
191

Список использованной литературы  ……………………………………………...
192

У3





 У2








 У6





 У1





 У5





 У4





157





173





         Рис. 6.3.1.





173





175
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Реакция античных точек на знак воздействия.
                                                   Рис. 5.4.6.
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Реакция Инь - точек  Иу/Иунн и Ян - точек Иунн на знак воздействия.
                                                   Рис. 5.4.7.
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Изменение средней энергии при смене знака на "влажном"электроде
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