ПРЕДИСЛОВИЕ
Монография кандидата технических наук Воронова Владимира Яковлевича, более 50 лет посвятившего разработке систем автоматического управления, из них последниe 20 лет – разработке модели системы энергетических связей между точками акупунктуры (ТА), посвящена электропунктурной  диагностике и выбору биологически активных точек для терапии, разработке  проблемы балансирования энергии – сложной и менее изученной в традиционной восточной  медицине.

Автором разработан собственный вариант таблицы открытия античных ТА, ТА Иунн (пособников) и меридианов, с помощью которого определены не только время открытия ТА, но и характер энергетического взаимодействия между ними, что  позволило построить модель энергетических связей между различными ТА (ЦРИ,  Иунн и др.) и объединить их в единую систему. Таблица открытия ТА определяет  также  взаимодействие между ТА по  пентаграммам и "звездам". При этом, если показатели тока в 60 репрезентативных ТА поместить в соответствующие клетки таблицы открытия, то можно наглядно представить, как ТА взаимодействуют между собой. Это фактически подтверждает гипотезу о том, что таблица открытия  определяет не только характер энергетических взаимодействий между ТА, но и естественные двусторонние энергоинформационные взаимодействия между внешней средой и организмом, отмеченные еще в глубокой древности.

В частности показано, как ТА меридианов тройного обогревателя и перикарда объединяют пентаграммы и "звезды" античных точек других меридианов в единые системы, что не характерно для остальных ТА. При этом ТА меридианов  тройного обогревателя и перикарда «связаны» с элементами трех разных главных чакр. Античные же точки остальных главных меридианов (по пять на каждом)  связаны с элементами только одной "своей" чакры. Отсюда в основе разработанной модели энергетического взаимодействия между ТА, положены идеи древних индусов о двусторонних информационно-энергетических связях  организма с внешней средой через чакры.

Впервые раскрыта суть работы совмещенных ТА. Показано, что именно они объединяют, казалось бы, полностью автономные системы  в  единые.  

В основе электропунктурной диагностики лежит методика И.Накатани с  использованием  его поля допусков и  диагностической линейки. Однако, как показано автором монографии, с целью повышения диагностической информативности методики отсчет  токов необходимо проводить от уровня средней энергии, рассчитанной по 60 репрезентативным ТА. По данным измерений тока в ТА можно обнаружить, как взаимодействуют между собой энергетические поля биоэнерго-терапевта  и пациента в процессе лечения.  

Известно, что ТА  по-разному реагируют на полярность подаваемого постоянного тока.  В связи с этим  разработана  модель ТА, учитывающая полярность такого воздействия.

В основе предлагаемой методики лечения лежит принцип индивидуализации, основанный на выборе индивидуально  каждому пациенту таких  ТА, воздействие на которые способно устранить дисбаланс энергий и тем самым обеспечить гармонизацию функционирования целостного организма. Благодаря приведенным в книге схемам, можно без особого труда выбрать направления, по которым следует отводить избыток энергии или восполнять его недостаток, не прибегая при этом к диагностическим картам. 

В заключение следует отметить, что предлагаемые в настоящей книге  методики электропунктурной диагностики и подбора ТА для лечения, основанные на свойствах таблицы открытия, являются оригинальными, не имеющими  аналогов. Книга может представить интерес не только для врачей, но и для тех, кто занимается биоэнергетикой и йогой.
 Доктор медицинских наук, 
 профессор Ролик И.С.
ВВЕДЕНИЕ
Для медицины Востока не только теоретически, но и в повседневной практике аксиомой является то, что человек - неотъемлемая часть системы Космос - Земля – Человек, поскольку они находятся в  постоянном  информационно-энергетическом взаимодействии. Для этого, у  организма имеются специальные энергетические центры, названные в древних индийских  трактатах - чакрами.

На Западе же принято считать, что организм человека, благодаря эволюции, стал достаточно совершенной и, в известном смысле, автономной автоматической системой, хорошо приспособившейся к внешней агрессии и к внутренним нарушениям.

Огромные возможности медицины Востока западной наукой до сих пор используются еще весьма скромно. Исключение, пожалуй, составляет иглоукалывание. Оно в мире применяется уже давно и накоплен большой опыт лечения многих заболеваний.

В отечественной, да и в зарубежной литературе, часто пишут о том, что медицинские школы Китая, Индии, Тибета, Вьетнама и др. стран Востока - есть результат обобщения лечебного опыта поколений, живших примерно 3-4 тысячи лет тому назад. Но это, по-видимому, верно только в части непосредственного практического опыта этих поколений и ни в коей мере не может быть отнесено к фундаментальным философским и мировоззренческим представлениям об энергоинформационной структуре связей организма с окружающим  миром. Можно только предполагать, что на каком-то этапе развития жизни во Вселенной, какая - то цивилизация сформулировала эти философские и мировоззренческие представления, а также нашла пути постижения сверхзнания. Похоже, что на Земле только в странах Востока сохранились свидетельства об этом. В Китае и Вьетнаме  сосредоточены также основные практические знания по иглоукалыванию.          

Автор не разделяет позиции тех, кто полагает, что метод иглоукалывания мог появиться в результате многовековой практики. Для возникновения иглоукалывания в прошлом должна была существовать фундаментальная наука, без которой невозможно было разработать нестареющий и незабываемый тысячелетиями способ лечения. Видимо, истинные носители этих знаний также не жители Земли, если мы действительно являемся представителями наивысшей  цивилизации планеты. Они должны были жить задолго до того, как  родились те ученые, в древних трактатах которых мы пытаемся разобраться сегодня. И прошло не одно поколение тех, кто уже не знал этих величайших достижений науки, но кто в меру уровня своего развития, передавал потомкам все то, что досталось на их долю с помощью опыта и сверхзнания.      

Народы Европы такого наследия не имеют. Поэтому их мировоззренческие представления формировались иначе - они шли от простого к сложному.

В принципе, и для диагностики, и для лечения достаточно сверхзнаний. При этом они не требуют углубленного изучения анатомии организма и многих других его особенностей.  Возможно, именно поэтому в восточной медицине есть такие белые пятна, которых не имеет медицина Запада.   

Если дополнить западную медицину исследованием энергетического дисбаланса, который определяется и нарушениями в информационно-энергетических связях самого организма, и в нарушениях связей с внешним информационно-энергетическим полем, то это должно расширить ее как диагностические, так и лечебные возможности.  

На каких же идеологических основах базируется традиционная китайская медицина? В трактате Нэйцзин [27] выделено девять основных законов медицины.  

"От Неба и Земли происходит все великое множество предметов; и от Начала и до Завершения ими управляют Девять Законов.

Первый Закон - это Небо. 

Второй Закон - это Земля. 

Третий Закон - это Человек.           

Четвертый Закон - это Время. 

Пятый Закон - Звук. 

Шестой Закон – Ритм

Седьмой Закон - Звезды.

Восьмой Закон - Ветер. 

Девятый Закон - Пространство". 

В трактате начала нашей эры Наньцзин говорится, что "Законы Небо, Земля и Человек /в организме – В.В. / проявляются специальным органом "три обогревателя", где верхний обогреватель соответствует Небу, средний - Человеку, а нижний - Земле". 

Как будет показано в разделе 3.1., античные точки (АТ) меридиана трех обогревателей (ТО) связаны с тремя чакрами. Это по существу означает, что еще в незапамятные времена было известно, что через чакры организм взаимодействует с внешним информационно-энергетическим полем. Однако о чакрах автору встречались сведения только в индийских источниках, а не китайских.  

"Что касается категории Времени, то оно участвует, например, в суточных и сезонных изменениях активности органов и в циркуляции жизненных сил и крови по организму".

"Древние врачи полагали, что состояние любого явления может быть  выражено звуком или вибрацией определенной частоты. Когда древний философ приступал к исследованию чего-либо или кого-либо, то он обращал все внимание не на интеллектуальную его оценку, а на трансцедентальное интуитивное восприятие его "энергетической вибрации".

В трактате Наньцзин сказано: "...все ритмические исчисления в древности производились по следующей шестидесятиричной системе:  десять одних символов, именуемых "небесными стволами", и двенадцать других символов с названием "земные ветви" в своих сочетаниях дают шестьдесят пар". Такова суть отсчета по 60-летнему циклу. Этим циклом мы будем пользоваться в дальнейшем в настоящей работе.             

К категории Ритмов можно отнести "Пять вращений и шесть энергий" (см.[28]). Этo космобиоритмология, позволяющая рассчитывать характер погодных изменений для любого отрезка времени в будущем и в соответствии с этим воздействия на организм человека. Считается, что, не зная данной теории, невозможно поставить правильный диагноз и предложить правильное лечение. "Внешние биопогодные энергии взаимодействуют с энергиями пяти плотных и шести полых органов, образуя пеструю, но легко прочитываемую картину". Все эти взаимодействия происходят в соответствии с 60-летним циклом.

"Человеческая жизнь подчиняется закону "Звезд". Это означает влияние фаз Луны, движения планет, положения Солнца и звезд в зодиакальных знаках на здоровье человека".

"Законом "Ветра" определяется влияние ветра на самочувствие".

"Законом "Пространства" определяется влияние болезней, присутствующих на том или ином плане нашего многомерного мира, на общий ход патологических процессов в организме". 

ТАБЛИЦА  № В-1
Элементы
Дерево
Огонь
Земля  
Металл
Вода

Пять органов
Печень 
Сердце с перикардом
Селезен- ка  – поджелу-дочная железа
Легкие
Почки

Шесть полых органов
Желчный пузырь
Тонкий кишечник, тройной обогреватель
Желудок
Толстый кишечник 
Моче-вой пузырь

Девять отверстий
Глаза 
Язык
Рот 
Нос 
Уши

Виды вкуса
Кислый
Горький
Сладкий
Острый
Соле-ный

Цвет
Синий
Красный
Желтый
Белый
Черный

Пять изменений
Рождение
Рост
Измене-ние
Увядание
Исчезновение

Стороны света
Восток
Юг
Середина
Запад
Север

Пять влияний
Ветер
Жара
Сырость
Сухость
Холод

Время года
Весна
Лето
Позднее лето
Осень 
Зима

Выделения
Слезы
Пот
Слюна
Выделе-ния из носа
Моча

Структуры тела
Сухожи-лия
Кровеносные сосуды
Мышцы
Кожа
Кости

Эмоции
Ярость
Радость
Раздумье
Печаль
Страх

Запах  
Тухлый
Горелого
Аромат-ный
Сырого мяса
Гнили

Звук
Вздох
Речь
Пение
Плачь
Стон

В Наньцзин говорится, что"… легкие имеют шесть листков и два ушка, всего восемь листков… "; "…слева у печени три листка, а справа - четыре листка. Всего семь листков…" Естественно, реальные легкие и печень никаких листков не имеют. Как будет видно из раздела 3.1. античные точки (АТ), а, возможно, и все точки акупунктуры (ТА) энергетически взаимодействуют с "листиками" или "лепестками" чакр. 

Знаменательно также упоминание в Наньцзин о том, что "Три  обогревателя" имеют название, но не имеют формы".  Как будет видно из того же раздела 3.1. АТ меридиана ТО энергетически "принадлежат" к "лепесткам" трех чакр, как и АТ  меридиана перикарда (П) в то время как АТ каждого органа или полого органа "принадлежат" соответственно к "лепесткам" только одной чакры. Таким образом, в соответствии с Наньцзин все они имеют свою форму.  

Ф.Манн (см.[29]) в работах по иглоукалыванию пишет: "Древние китайцы не делали четкого различия между артериями, венами, лимфатическими сосудами, нервами и сухожилиями. Их скорее интересовала система сил, которая заставляет человека двигаться, дышать, думать, переваривать пищу. У китайцев не были подробно описаны анатомические структуры, способствующие этим физиологическим процессам. Вместо этого они направили свои усилия на разработку системы сил, взаимодействие которых регулировало бы все функции тела". 

"Энергия Ци ("жизненная сила") - одно из основных понятий китайской философии. Ближайшим эквивалентом Ци будет "Прана" у индусов и "Эфир" или       Эфирное тело" в теософии и антрософии".                   

"Китайцы считают, что "неспособность" тела извлекать энергию Ци из воздуха, пищи и воды - это не менее важная причина смерти, чем отсутствие этих субстанций".

"…вначале Мир представлял собой бесформенное целое. Целое  превратилось в   двойственность. А из этой двойственности возникла идея дополнительных   противоположностей, отрицательной и положительной, которые китайцы назвали Инь и Ян. Эти два принципа составляют самую основу китайского образа жизни…" 

 "Между энергиями Инь и Ян должно быть равновесие. При его нарушении       возникает патология".

 "Все существующее китайцы разделили на пять элементов: дерево, огонь, земля, металл, вода. И все предметы и явления мира относились, по их мнению, к одной  или нескольким из пяти категорий". Энергетическое равновесие между этими пятью элементами также определяет состояние здоровья. Часто эти пять элементов представляют  в  виде таблицы. Одним из ее вариантов является таблица В-1. 

 По В.Г.Вогралику [7]  китайские врачи рассматривают три основные группы причин болезней:

1.Внутренние причины - "семь настроений": чрезмерная радость, большое горе, гнев, страх, тоска, любовь и желание.     

2. Внешние причины - "шесть чересчур": ветер, холод, зной, сырость, сухость, огонь. Сюда же относят травмы и попадание в организм живых возбудителей болезни.

3. "Нейтральные" причины болезней: нарушение питания и отравления. 

Основные методы исследования больных:

1.Расспрос больного

2.Общий осмотр, в том числе "окон тела" (глаз, ушей, носа, рта и особенно языка)

3.Ощупывание поврежденных участков тела и иногда живота

4.Обоняние запахов больного

5.Выслушивание звуков дыхания, перистальтики кишечника и главное, особенностей голоса больного

6.Исследование пульсов

Дадим пояснения к использованным выше терминам.

Под каналами или меридианами обычно понимают трассы, по которым идут энергетические потоки. Они подразделяются на  главные и вспомогательные. 

Точки акупунктуры - это биологически активные точки, энергетически связанные с какими - либо меридианами или сосудами, а также с системами физического тела.

Сосуд - это одна из разновидностей меридиана.

Античные точки - это название группы ТА. На каждом главном меридиане таких      точек пять. Всего АТ шестьдесят.

Точки Иунн (пособники) - это ТА главных меридианов. На каждом главном       меридиане расположена одна точка Иунн.

Обычно считают, что энергия ЧИ может быть представлена в форме       прародительской, питательной, защитной энергии и др. В работе же все эти виды  энергий, как правило, определяются одним словом - энергия.

Цель настоящей работы - воссоздать систему энергетических связей между ТА на базе трудов по традиционной китайской медицине, а также учений индусов о единой  системе Космос - Земля - Человек. Эти связи позволяют построить модели, с помощью которых можно выполнять и диагностику, и лечение, использующие принципы гармонизации энергий.

В основу работы также положены: метод И.Накатани, таблица открытия АТ, точек Иунн и меридианов, энергетический подход к системам меридианов, изложенный в работах  А.Шамфраульта и Нгуен Ван Нги.

Среди методов Востока по оценке дисбаланса энергий можно отметить такие, далеко   не всем доступные, как видение "третьим глазом", пульсовую диагностику и др. В силу этого, уже давно в разных странах начали разрабатывать инструментальные методы   определения дисбаланса энергий. Одним из первых, кто применил на практике метод инструментальной диагностики и лечения, использующий принцип баланса энергий, был японский ученый Иошио Накатани. Его метод риодораку (хорошо проводящих каналов) широко используется в мире уже почти 50 лет.

Одним из основополагающих постулатов практической медицины Востока       является то, что прежде чем лечить основное заболевание, необходимо  восстановить общую "Гармонию", общее энергетическое равновесие в организме.

Автор  пытается  разобраться  в традиционных представлениях народов Востока об основных энергетических связях в организме и на основании их словесного портрета, составленного  еще в  глубокой древности, построить их приближенную кибернетическую модель. 

Книга содержит 6 глав и три приложения.

В первой главе дается  справка о методе Накатани, составленная на базе его        работ, а также приводятся некоторые комментарии к его методу. Так как в основе замеров  лежит метод Накатани, поэтому автор на протяжении всей работы пытается анализировать различные его стороны.                  

Глава вторая посвящена  проблеме  построения таблицы   открытия АТ. В ее основе работы Тьерри Горие. Он весьма подробно  анализирует Шанхайскую статью 1972г. На базе его работ автор формулирует исходные данные, которым должна удовлетворять таблица открытия. После справки о 60 - летнем  календаре  в  главе   рассматриваются три варианта таблицы открытия: предложенный в Шанхайской статье, предложенный Горие, а  также  предложенный автором. Однако не следует думать, что автор  действительно   предложил свою таблицу. Он предложил вариант той  таблицы, идея которой изложена в Шанхайской статье, но представил ее не в форме, предложенной Горие, а в виде 60-летнего цикла, где изменено и время открытия ТА, что определило и ряд ее особенностей. Заканчивается глава 2 разделом, где излагаются представления древнейших ученых о циклах развития "Высоко просвещенных существ". 

Глава третья посвящена энергетическому взаимодействию между АТ и взаимодействию между АТ и точками ЦРИ. (Точки ЦРИ иногда именуют также точками "щели".) В ней, выдвигается гипотеза о том, что таблица открытия характеризует также и энергетические взаимодействия между ТА . Благодаря этому, определяются и энергетические связи между ними. В итоге эти связи       представляются в виде 60-алгебраических уравнений, в книге не приведенных, приближенно отражающих статику их взаимодействия. Затем рассматривается философский аспект энергетических связей АТ с главными энергетическими центрами - чакрами. В результате формируется представление о модели биополя, увязывающей в единую систему связи в  чакрах и АТ.                    
Глава четыре посвящена энергетическим связям между меридианами. В ней делается вывод о том, что в организме наряду с традиционными энергетическими трассами имеются и другие, создаваемые функционально разграниченными энергетическими системами, состоящими из тех же традиционных ТА,  состояние которых, в конечном счете,  и отражает состояние организма. Эти системы  условно разбиты на уровни, каждый из которых отличается специфической структурой построения и различными диагностическими признаками. Рассматривается объединение ТА главных меридианов в так называемый контур "Большого круга". Рассматриваются также энергетические связи сухожильно-мышечных меридианов.                  
Глава пятая относится к экспериментальной части работы. Она посвящена       многодневным и почасовым замерам энергии, а также результатам экстрасенсорного взаимодействия. Но начинается она с рассмотрения возможной  реакции организма на процессы открытия. Строятся графики предполагаемого суточного изменения энергии  в  АТ, точках ИУНН и меридианах, с которыми далее сравниваются  результаты реальных замеров. Интересны результаты многодневных замеров, среди которых содержатся участки трехнедельных и трехсуточных голоданий. С целью выяснить реакцию организма на процессы открытия были выполнены также почасовые замеры. В результате получены кривые изменения  во времени  энергий  точек ИУНН, АТ и ряда других. Отмечается, что в организме присутствуют ритмы, очень  близкие к ритмам 60-летнего цикла. Затем приводятся экспериментальные материалы экстрасенсорного взаимодействия. Из них следует, что в процессе взаимодействия происходит объединение полей. Много  внимания в главе посвящено вопросам набора энергии и реакции ТА на знак воздействия.  Предлагается схема модели ТА, реагирующей на знак воздействия.

Глава шестая посвящена вопросам диагностики и подбора точек для лечения. В      ней рассмотрены таблицы, схемы  и  диагностические карты, с помощью которых можно  вести оценку  состояния  ТА. И в заключение главы приводится пример практической диагностики.  

В трех приложениях приведен справочный материал.

Итак, в настоящей книге предложен вариант таблицы открытия, на базе  которой автор построил математические модели энергетических связей между АТ. Это же позволило сгруппировать в единые системы,  казалось,  в беспорядке разбросанные по кожной поверхности ТА. На основе построенных математических моделей, предлагаются   конкретные подходы и к инструментальной диагностике, и к подбору  ТА для лечения.   

Автор выражает искреннюю благодарность доктору физико-математических наук В.А. Егорову и математику  В.В. Гудкову за помощь и консультации на начальном этапе  работы, а также  математикам Б.С. Лейтес и В.Б. Митрофанову за помощь и консультации по   программированию.



Рис. 1.1.
Диагностическая карта И.Накатани.

ТАБЛИЦА  №1.1

КАКИМ ТА  СООТВЕТСТВУЮТ  РЕПРЕЗЕНТАТИВНЫЕ ТОЧКИ  НАКАТАНИ
Обозначения риодораку  по Накатани
Обозначения меридианов
Наименования  репрезентативных

точек  по

А.И.Нечушкину                          [7]
Наименования  репрезентативных точек  по [5]

          H1
   Л ( легкого)
Л-9  Иу/Иунн
Л-9  Иу/Иунн

          Н2
  П (перикарда)
П-7   Иу/Иунн
П-7   Иу/Иунн

          Н3
     С (сердца)
С-7   Иу/Иунн
С-7   Иу/Иунн

          Н4
   ТНК (тонкой    

       кишки)
ТНК-4  Иунн
ТНК-5  Кинг

          Н5
ТО (тройного обогревателя)
ТО-4  Иунн
ТО-4  Иунн

          H6
ТЛК (толстой    

        кишки)
ТЛК-4  Иунн
ТЛК-5  Кинг

          F1
        СПЖ 

    (селезенки-поджелудочной  

       железы)
СПЖ-3 Иу/Иунн
СПЖ-3 Иу/Иунн

          F2
   ПН  (печени)
ПН-3 Иу/Иунн 
 ПН-3 Иу/Иунн

          F3
   ПК  (почки)
ПК-3(5)  Тай-Си

      Иу/Иунн
 ПК-3(5)  Тай-Си  

     Иу/Иунн

          F4
  МП  (мочевого  

        пузыря)
      МП-64  Иунн
      МП-65  Иу

          F5
   ЖП  (желчного 

        пузыря)
ЖП-40  Иунн
  ЖП-40  Иунн

          F6
    Ж  (желудка)
   Ж-42  Иунн
    Ж-42  Иунн

Примечание:  По Накатани расположение репрезентативной точки F2 соответствует расположению  АТ  ПН-4, а не ПН-3.

ГЛАВА 1. ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ.

Диагностика Накатани основана на замере токов в ТА, которые он назвал репрезентативными. Ток в каждой из них, по мнению Накатани, отражает среднюю энергию, взятую по всем ТА, каждого из риодораку или каждого из гл. меридианов. Метод использует гипотезу о том, что между током и энергией организма в точке замера существует монотонная зависимость.

Накатани утверждает, что уровни энергии в репрезентативных точках определяются состоянием вегетативной нервной системы.

У здоровых людей после еды и очищения кишечника электропроводность риодораку изменяется. Эти изменения Накатани определяет как единое физиологическое поле допусков, ширина которого принимается равной (7мм для принятого им масштаба диагностической карты (рис. 1.1). Накатани поле допусков (7мм установил относительно среднего тока в 50 мкА. Желание сохранить постоянным (в виде двух горизонтальных линий) поле допусков, привело его к необходимости сделать нелинейными шкалы по каждой риодораку. Результаты замеров токов в репрезентативных точках вносятся в ту же диагностическую карту (Рис. 1.1). По мнению Накатани, среднее значение тока, взятое по всем 24 репрезентативным точкам, определяет среднюю энергию организма. Когда ток в риодораку выше этого среднего значения, то говорят, что риодораку в полноте, а когда ниже - то в пустоте [2].

В диагностической карте Накатани установлено такое относительное расположение шкал, при котором идеальное состояние здоровья, по его мнению, характеризуется расположением на одной горизонтали значений тока к каждой из репрезентативных точек. Из шкал И.Накатани также следует, что чем выше запас средней энергии, тем большие отклонения  токов в репрезентативных точках от этого уровня являются нормой, и чем ниже запас средней энергии, тем меньшие отклонения от этого уровня допустимы.  Из диагностической карты Накатани также видно, что сумма токов Инь - репрезентативных точек (Н1 , Н3, F1, F2, F3) без Н2 с точностью до 1% равна сумме токов Ян - репрезентативных точек       (Н4 , Н6, F4, F5, F6) без Н5 . При этом даже идеальному здоровью сопутствуют Инь-Ян дисбалансы энергий в репрезентативных точках спаренных (относящихся к одному первоэлементу) меридианов, что весьма странно.

В табл. 1.1. приводятся обозначения меридианов и ТА на русском языке, а не международные, как обычно принято, и обозначения репрезентативных точек взятые по [5] и по [7]. 

Как сам Накатани в своих трудах рекомендует осуществлять лечение? В большинстве своих работ Накатани приводит подробную таблицу клинических признаков пустоты и полноты риодораку. В дополнение к ней Накатани дает еще две следующих главных рекомендации:

- при «пустых» или возбужденных риодораку следует оказывать воздействия соответственно  на тонизирующие или седативные АТ,  

- использовать, так называемые, "реактивные электропроводящие точки" [4], т.е.  ТА, имеющие малое или большое омическое сопротивление по сравнению с другими.

   Конечно, это самые общие рекомендации, но они приводятся во всех известных нам его работах. В [1, 4, 5] даются развернутые лечебные рекомендации, но все они, в конечном счете, сводятся к тем же двум.            

   Метод Накатани изложен в [1-6].

   Повторные замеры Накатани рекомендует проводить примерно через час [1].

ГЛАВА 2.  ПОСТРОЕНИЕ ТАБЛИЦЫ ОТКРЫТИЯ АНТИЧНЫХ ТОЧЕК

Философские школы древнего Востока считали человека частью системы Космос – Человек - Земля. Много веков назад был создан шестидесятилетний календарь, отражающий, по мнению ученых того времени,  ритмические процессы природы, влияющие на все живое.

В древности полагали, что динамическая система человек-среда может устойчиво существовать только при гармоничном взаимодействии человека с природой.

Начиная с 1972г., в публикациях по акупунктуре, например, в [8-11], начали   много внимания уделять таблице открытия АТ с целью ее использования для   хронопунктуры. Смысл процессов открытия будет изложен ниже. Так в [10] приводится перевод шанхайской статьи и исходные таблицы на китайском и французском языках для построения таблицы открытия. В [8] приведены   как сами  таблицы открытия, так и исходные таблицы для их построения. И хотя и в [8] и в  [10] ссылаются на одну и ту же шанхайскую статью, тем не менее, исходные таблицы   имеют существенные отличия.

Рассмотрим три варианта таблицы открытия и проведем их критический разбор. Но   перед этим дадим справку о 60-летнем календаре.

2.1.   КРАТКАЯ СПРАВКА О  60 - ЛЕТНЕМ КАЛЕНДАРЕ

Весь раздел 2.1. построен на использовании работы [12]. 

Любая календарная система основана на движении небесных светил и прежде всегo Земли, вокруг полярной оси и вокруг Солнца. Время обращения Земли вокруг своей оси дает основную календарную единицу измерения времени - сутки. Но сутки слишком короткая мера измерения  времени.

Сложность составления календарей проистекает из-за того, что отношения периодов  небесных явлений - иррациональные числа.

Основные меры времени - это тропический год и месяц. Тропический год – это промежуток времени между двумя последовательными прохождениями истинного Солнца (центра солнечного диска) через точку весеннего равноденствия. Тропический год равен 365,2422 средних солнечных суток . Месяц - это время возвращения Луны в то же положение  на небе относительно Солнца. Оно равно 29 суткам 12 часам и 2 сек. Период обращения Луны вокруг Земли равен 27,321 средних солнечных суток . В зависимости от того, какой принцип положен в основу календаря (солнечный, лунный или другой) определяется и количество дней в  году. В солнечных календарях год принимается равным 365 дням, и каждый четвертый год - високосный - равным 366 дням. Поскольку продолжительность солнечного года превышает длительность лунного примерно на 11 суток, необходимо было согласовать смену лунных фаз со временем наступления солнечного нового года. Для этого в лунно-солнечный календарь был введен дополнительный 13-й месяц продолжительностью 30 дней, который вставлялся 7 раз в каждые 19 лет. В каждом таком лунно-солнечном  19 - летнем цикле содержится примерно 6940 истинных суток (или 6936,9, если год  считать равным 365,2422 суток, или 6939,75, если год считать равным 365,25 суток).
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С - СИНИЙ - ДЕРЕВО;  К - КРАСНЫЙ - ОГОНЬ;  Ж - ЖЕЛТЫЙ - ЗЕМЛЯ;  Б - БЕЛЫЙ - МЕТАЛЛ;  Ч -ЧЕРНЫЙ- ВОДА.

ТАБЛИЦА  №  2.1.2.
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1986г (иин -

пинг) 3йгод 60и  летнего
цикла.
1987г (мао -

тинг) 4йгод   60и  летнего
цикла.
1988г(оу – чрен)

5йгод 60и  летнего
цикла.
1989г (ки – се) 6й год 60и  летнего
цикла.


Месяцы
kan che
    Kan  che

Первого  дня
время

года
Месяцы
kan che
kan  che

первого  дня
Месяцы
kan che
kan  che

первого  дня
Месяцы
kan che
kan  che

первого  дня
Месяцы
kan che
kan  che

первого  дня
Месяцы
kan che
kan  che

первого дня дня

1
киа

тсе
киа тсе 21 дек    1983г.
Зимн.

солнце-стояние
пинг

тсе
20 дек. +       6ч
оу

тсе
20 дек. +12ч.
Кенг

тсе
20 дек. +18ч.
иен

тсе
21 дек. 
киа

тсе
20 дек. +       6ч

2
и чреоу


киа воу  20

января
6февр

нач.

Весны
тинг

чреоу
19 янв. +

6ч.
Ки

чреоу
19 янв.

+ 12ч.
Син

чреоу
18 янв.

+ 18ч.
Коеи

чреоу
20 янв.


и чреоу


19 янв. +

6ч.

3
пинг 

иин
киа  тсе  19

февр + 21ч.

Оу

иин
19 февр +

9ч.
Кенг

иин
19 февр.

+ 9ч.
Иен

иин
19 февр.

+ 15ч.
Киа

иин
19 февр.

+21ч.
пинг 

иин
19 февр +

9ч.

4
тинг

мао
киа воу 21 марта + 21ч.
Весенн.

равноде-нствие
ки

мао
21 марта

+ 3ч.
Син

мао
21 марта

+ 9ч.
Коеи

мао
21 марта

+ 15ч.
И

мао
20 марта

+ 21ч.
тинг

мао
21 марта

+ 3ч.

5
оу

чренн
киа тсе 20 апреля + 18ч.

Кенг

чрен
21 апр. 
Иен

чренн
21 апр.

+ 6ч.
Киа

чрен
21 апр.

+ 12ч.
Пинг

чренн
20 апр.

+ 18ч.
оу

чренн
21 апр. 

6
ки

се
киа воу  20

мая + 18ч.
6 мая

нач.

лета
син

се
21 мая
коеи

се
21 мая

+ 6ч.
И

се
21 мая

+ 12ч.
Тинг

се
20 мая

+ 18ч.
ки

се
21 мая

ТАБЛИЦА  №  2.1.2

Продолжение


Месяцы
kan che
    Kan  che

Первого  дня
время

года
Месяцы
kan che
kan  che

первого  дня
Месяцы
kan che
kan  che

первого  дня
Месяцы
kan che
kan  che

первого  дня
Месяцы
kan che
kan  che

первого  дня
Месяцы
kan che
kan  che

первого дня дня

7
кенг

воу
киа тсе  20

июня +15ч.
Летн.

солнце-стояние
иен

воу
20 июня

+21ч.
Киа

воу
21 июня

+ 3ч.
Пинг

воу
21 июня

+ 9ч.
Оу

воу
20 июня

+ 15ч.
кенг

воу
20 июня

+21ч.

8
син 

ое
киа воу  20

июля + 15ч.

Коеи

ое
20 июля

+21ч.
И

ое
21 июля

+ 3ч.
Тинг

ое
21 июля

+ 9ч.
Ки

ое
20 июля

+ 15ч.
син 

ое
20 июля

+21ч.

9
иен

хенн
киа тсе 20

авг. +12ч.
6 авг.

Нач.

осени
киа

хенн
20 авг.

+ 18ч.
Пинг

хенн
21 авг.


Оу

хенн
21 авг.

+ 6ч.
Кенг

хенн
20 авг.

+ 12ч.
иен

хенн
20 авг.

+ 18ч.

10
коеи

йоу
киа воу 19

сент. +12ч.
Осенн.

равнод.
И

йоу
19 сент.

+ 18ч.
Тинг

йоу
20 сент.
Ки

йоу
20 сент.

+ 6ч.
Син

йоу
19 сент.

+ 12ч.
коеи

йоу
19 сент.

+ 18ч.

11
киа сиу
киа тсе  20

окт. + 9ч.

Пинг

се
20 окт.

+15ч.
Оу

сиу
20 окт.

+21ч.
Кенг

сиу
21 окт.

+3ч.
Иен

сиу
20 окт.

+9ч.
киа сиу
20 окт.

+15ч.

12
и

рае
киа воу  19

ноября + 9ч.
6 ноябр

нач.

зимы
тинг 

рае
19 ноября

+ 15ч
ки

рае
19 нояб.

+21ч.
Син

рае
20 нояб.

+3ч.
Коеи

рае
19 нояб.

+9ч.
и

рае
19 ноября

+ 15ч

Действующий уже несколько тысяч лет во Вьетнаме, Кампучии, Китае, Корее,    Лаосе, Японии и ряде др. стран Азии 60- летний циклический календарь [13] представляет собой хронологическую систему, основанную на астрономических циклах движения Солнца, Земли, Луны, Юпитера и Сатурна. Этот нелегкий по построению    календарь, усложняется еще тем, что пяти и десятилетние, 12- летний Юпитерный, 19-летний Лунно-Солнечный и 30-летний Сатурновый циклы, органически входящие в 60-летний циклический календарь, не имеют порядковых номеров и являются    замкнутыми. Разделив путь Юпитера на 12 равных частей по 30 град. и дав каждой    части наименование определенного животного, получим солнечно-юпитерный 60-летний животный календарный цикл (см. табл. 2.1.1.): мышь, корова, тигр, заяц, дракон, змея, лошадь, овца, обезьяна, петух, собака, кабан. Древние приняли за основу цикла время двух оборотов Сатурна, равное 60 годам. За это время Юпитер совершает 5 оборотов. Цифра 5 соответствует символике пяти элементов. Пять элементов имеют 10 циклических знаков или 10 так называемых "небесных ветвей", которые последовательно называются: Киа, И, Пинг, Тинг, Оу и т.д.    (см. табл. 2.1.1.). Кроме "небесных ветвей" имеются еще 12 "земных стволов": Тсе, Чреоу,    Иин, Мао и т.д. (см. табл. 2.1.1.). Расположив "небесные ветви" по горизонтали, а "земные стволы" по вертикали так, чтобы при пересечении образовалось 60 неповторяемых сочетаний, мы получим схему китайского 60- летнего календарного цикла. Т.к. при этом одно и то же животное встречается 5 раз с промежутками в 12 лет, то для уточнения года внутри цикла пользуются дополнительно цветовой символикой. Каждому цвету соответствует определенный первоэлемент (см. табл. 2.1.1.). Например, синему цвету  соответствует элемент "дерево", красному - "огонь" и т.д. Это значит, что 1984 и 1985 годам соответствует элемент Ян -"дерево" и Инь -"дерево", 1986 и 1987 годам – Ян -"огонь" и Инь -"огонь" и т.д.

В каждом 60-летнем цикле годы последовательно чередуются: один Ян- год, а     следующий Инь-. В современных 60- летних календарях количество суток в месяце переменное: 29 или 30, имеются вставные месяцы в соответствии с требованиями 19- летнего цикла. Поэтому количество дней в году варьируется от 353 до 365. В связи с этим современный  60-летний календарь и прежний не одинаковы.

Чтобы не накапливались большие расхождения между астрономическим течением времени и календарем, предусматривались периодические временные добавки в соответствии с табл. 2.1.2. В [11] приведены таблицы указанных выше временных добавок на много лет вперед. В табл. 2.1.2. мы включили добавки только для шести лет, т.к. через каждые четыре года они повторяются.

Примечания: В соответствии с астрономическим календарем момент начала зимнего солнцестояния в 1983г. по всемирному времени, а, следовательно, и момент начала очередного 60- летнего цикла, наступает в 10ч. 30мин. 02сек. 22 декабря. А по таблице Горие начало этого цикла наступает 21 декабря 1983г. И далее в его таблице все зимние солнцестояния в високосные годы берутся 21 декабря.

В соответствии с табл. 2.1.2., в первый год 60-летнего цикла в третьем месяце (Пинг-Иин) в первый день Киа-Тсе (19 февраля) передвигают стрелку часов вперед на 21 час, а в четвертый месяц Тинг-Мао в его первый день Киа-Воу (20 марта) также  передвигают стрелку часов вперед на 21 час и т.д. Эти добавки обеспечивают к следующему високосному году совпадение среднего солнечного времени и календарных дней по 60-летнему циклу.

ТАБЛИЦА № 2.2.1.

ШАНХАЙСКАЯ ТАБЛИЦА ПО ДАННЫМ [8].

( Два последовательных пятисуточных цикла)

КИА
И
ПИНГ
ТИНГ
ОУ
КИ
КЕНГ
СИН
ИЕН
КОЕИ


ян
инь
ян
инь
ян
инь
ян
инь
ян
инь

ТСЕ 

ян
ки

ЖП-38

кинг

и

ТНК-2

йонг

син

Ж-36

го

тинг

ТЛК-3

иу

коеи

ТО-1

тинг


ЧРЕОУ

инь

киа

ПН-2

йонг

кенг

С-3

го

пинг

СПЖ-3

го

иен

П-3

го

оу

ПК-7

кинг

ИИН

ян
коеи

ЖП-43

йонг

ки

ТНК-8

го

и

Ж-43

иу

син

ТО-10

го

тинг

мп-60

кинг

иен

мп-67

тинг


МАО

инь

оу

ПН-8

го

киа

С-7

иу

кенг

П-5

кинг

пинг

л-8

кинг

син

л-11

тинг



ЧРЕНН

ян
тинг

жп-34

го

иен

жп-43

йонг

коеи

ТНК-3

иу

ки

ТО-6

кинг

и

тлк-5

кинг

кенг

тлк-1

тинг




СЕ

инь



оу

П-7

иу

киа

спж-5

кинг

ки

спж-1

тинг



пинг

пк-10

го

син

пк-2

йонг

ВОУ

ян


тинг

то-3

иу

иен

тнк-3

иу

оу

Ж-45
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и

мп-54

го
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мп-66
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ОЕ

инь

пинг

п-8

йонг

син

пн-3

иу

тинг

С-9

тинг

коеи

СПЖ-5

кинг

ки

л-10

йонг

киа

л-5

го



ХЕНН

ян
и

то-2

йонг

кенг

жп-41

иу

пинг

ТНК-1

тинг

иен

Ж-41

кинг

оу

ТЛК-2

йонг




ЙОУ

инь



и

ПН-1

тинг

син

С-4

кинг

тинг

СПЖ-2

йонг

коеи

Л-5

го

ки

пк-3

иу

киа

п-9

тинг

СИУ

ян
киа

ЖП-44

тинг

кенг

ТНК-5

кинг

пинг

Ж-44

йонг

иен

ТЛК-11

го

оу

МП-65

иу


РАЕ

инь

ки

ПН-4

кинг

и

С-8

йонг

син

СПЖ-9

го

тинг

Л-9

иу

коеи

ПК-1

тинг

Примечание: В каждой клетке таблицы помещены: день открытия (киа, и, пинг и т.д.),                                      обозначение открывающейся античной точки и ее наименование (тинг, пинг, и т.д.), что определяет ее принадлежность к одному из пяти первоэлементов [металл (м), 
вода (в) и т.д.].
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ТРАФАРЕТ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ ДВУХ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНЫХ  
ПЯТИСУТОЧНЫХ ЦИКЛОВ ТАБЛ.№ 2.2.1.

Рис. 2.2.1.

2.2. АНАЛИЗ ШАНХАЙСКОЙ ТАБЛИЦЫ 1972г.

Тьерри Горие в [8] приводит таблицы 1-5 (см. Приложение 1.), которые у него являются исходными для построения таблицы открытия, и дает к ним следующие пояснения и критические замечания:

1."Античные точки (в шанхайской таблице В.В.) располагаются обычным способом   (с соблюдением цикла созидания: металл, вода, дерево, огонь, земля В.В.) согласно дням и  часам, отправляясь от точки (номер 44 меридиана желчного пузыря В.В.) ЖП-44 в час КИА-CИУ в день КИА"[8]. В тексте перевода сказано, что первый период начинается в час КИА-СИУ и кончается 12 "китайских" часов спустя. 

2. Некоторые античные точки (ЖП-43, ТНК-3, Л-5, СПЖ-5) открываются два раза за десять суток - "в этом нет смысла" [8], т.к. каждая из них может открываться только один раз. "Помимо этого, существует математический и энергетический разрыв в развертывании точек в день КОЕИ" [8], т.е. нарушен цикл созидания.

3. Общий принцип построения таблицы открытия состоит в  чередовании Ян - и Инь -     столбцов, начиная с меридиана желчного пузыря. Последовательность развертывания меридианов в таблице пятисуточного цикла принята следующей:

   ®  ЖП ® ПН ® ТНК ® С ® Ж ® СПЖ ® ТЛК ® Л ® МП ® ПК ® 

В соответствии с [8] таблица открытия, как и 60-летний цикл, должна иметь десять столбцов и 12 строк. Время и дни открытия ТА определяются координатами   соответствующего столбца и строки.

Таблица 2.2.1. построена по данным [8], но перестроена по принципу двух (см.   на рис.2.2.1. трафарет для построения таблицы 2.2.1.) совмещенных в одну таблицу Инь - и  Ян - пятисуточных цикла. Таблица 2.2.1. более наглядна, чем табл. 1-5 Приложения 1.В  таблице 2.2.1. в интервалах ТСЕ-ЙОУ Ян  АТ открываются главным образом в Ян - часы Инь - дней, но не всюду, а Инь - АТ открываются также главным образом в Инь- часы Ян- дней, но опять не всюду. А в часы СИУ и РАЕ Ян - АТ открываются в Ян - часы Ян - дней, а Инь- АТ –в Инь - часы Инь - дней. Таким образом, как Ян - АТ, так и Инь - АТ  открываются, и в Ян -, и в Инь - дни.

Рассмотрим последовательность открытия АТ по диагонали натуральной последовательности дней. Под диагональю натуральной последовательности дней мы понимаем  диагональ  таблицы открытия, идущую слева - направо - вниз.

Из этого рассмотрения следует, что:

- некоторые АТ открываются два дня подряд, чего не должно быть. Например, АТ ЖП-43 в дни Иен и Коеи, СПЖ-5 в дни Коеи и Киа, Л-5 в дни Коеи и Киа, ТНК-3 в дни Иен и Коеи.

- последовательность открытия АТ органов и полых органов в пределах одного дня идет в основном по пентаграмме созидания. В беспорядке открываются АТ меридианов П и ТО. Последовательность открытия АТ по дням не соответствует пентаграмме созидания, чего также не должно быть.

ТАБЛИЦА № 2.2.2.

ШАНХАЙСКАЯ ТАБЛИЦА ПО ДАННЫМ [10].
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мп-67(м)




5-7

МАО

инь

тинг

пн-8(в)

коеи

пн-2(о)



ки

П-5

(м)

и

л-8 (м)

син

л-11(д)





7-9

ЧРЕНН

ян
пинг

жп-34(з)

иен

жп-43(в)





оу

ТО-6

(о)

киа

тлк-5(о)

кенг

тлк-1(м)






9-11

СЕ

инь



коеи

 п-7(з)

 с-7(з)

 пк-3(з)

тинг

п-7(з)

ки

СПЖ-1

(д)



и

пк-10

(в)

син

пк-2(о)



11-13

ВОУ

ян


иен

то-4(д)

мп-64(д)

тнк-3

пинг

то-3(д)

оу

Ж-45

(м)



киа

мп-54

(з)

кенг

мп-66

(в)


13-15

ОЕ

инь

и

п-8(в)

син

пн-3(з)

л-9(з)

тинг

С-9

(д)

коеи

СПЖ-5

(м)

ки

л-10

(о)



15-17

ХЕНН

Ян
киа

то-2(в)

кенг

жп-41

тлк-4(д)

пинг

ТНК-1

(м)

иен

Ж-41

(о)

оу

ТЛК-2

(в)




17-19

ЙОУ

инь

и

ПН-1

(д)

син

С-4

(м)

тинг

СПЖ-2

(о)

коеи

Л-5

(в)

Ки

пк-3(з)

спж3(з)

коеи

п-9(д)



19-21

СИУ

ян
киа

ЖП-44

(м)

кенг

ТНК-5

(о)

пинг

Ж-44

(в)

иен

ТЛК-11

(з)

оу

мп-65(д)

ж-42(д)


21-23

РАЕ

инь

ки

ПН-4

(м)

и

С-8

(о)

син

СПЖ-9

(в)

тинг

л-9(з)

с-7(з)



ВРЕМЯ ОТКРЫТИЯ АНТИЧНЫХ ТОЧЕК ТИНГ ПО ГОРИЕ

ИЗ  [10]                                                                                                       ПО ТАБЛ. 1-10 В ТОМ ЖЕ   [10]
Дни
Часы «китайских» суток
Название меридиана
Часы местного времени

Дни
Часы «китайских» суток
Название меридиана

КОЕИ
РАЕ
ПК
21-23

КОЕИ
ЧРЕОУ
ПК

КИА
СИУ
ЖП
19-21

КИА
СИУ
ЖП

И
ИОУ
ПН
17-19

И
ИОУ
ПН

ПИНГ
ХЕНН
ТНК
15-17

ПИНГ
ХЕНН
ТНК

ТИНГ
ОЕ
С
13-15

ТИНГ
ОЕ
С

ОУ
ВОУ
Ж
11-13

ОУ
ВОУ
Ж

КИ
СЕ
СПЖ
9-11

КИ
СЕ
СПЖ

КЕНГ
ЧРЕНН
ТЛК
7-9

КЕНГ
ЧРЕНН
ТЛК

СИН
МАО
Л
5-7

СИН
МАО
Л

ИЕН
ИИН
МП
3-5

ИЕН
ИИН
МП






ИЕН
ТСЕ
ТО






КОЕИ
ИОУ
П

ПРИМЕЧАНИЕ:  По   [8]  КОЕИ-РАЕ  соответствует  ПК,

                                             ИЕН-ТСЕ    соответствует  ТО,

                                             КОЕИ-ИОУ   соответствует  П.  Остальные - те же.

                                                                                                                     ТАБЛИЦА № 2.2.3.

                    ШАНХАЙСКАЯ  ТАБЛИЦА  ПО ДАННЫМ [10] (исправленный вариант)
ТСЕ 

Ян
ян
инь
ян
инь
ян
инь
ян
инь
ян
инь


киа

ЖП-44

(м)

кенг

ТНК-5

(о)

пинг

Ж-44

(в)

иен

ТЛК-11

 (з)

оу

мп65(д)

ж-42(д)


ЧРЕОУ

Инь

ки

ПН-4

(м)

и

С-8

(о)

си

СПЖ-9

(в)

тинг

л-9(з)

с-7(з)

коеи

ПК-1

 (д)

ИИН

Ян
оу

ЖП-38

(о)

киа

ТНК-2

(в)

кенг

Ж-36

(з)

пинг

тлк-3(д)

тнк-4(д)

иен

МП-67

(м)


МАО

Инь

коеи

ПН-2

(о)

ки

С-3

(в)

и

спж-3(з)

пн-3(з)

син

Л-11

(д)

тинг

ПК-7

(м)

ЧРЕНН

Ян
иен

ЖП-43

(в)

оу

ТНК-8

(з)

киа

ж-43(д)

жп40(д)

кенг

ТЛК-1

(м)

пинг

МП-60

(о)


СЕ

Инь

тинг

ПН-8

(в)

коеи

 п-7(з)

 с-7(з)

пк3(з)

ки

СПЖ-1

(д)

и

Л-8

(м)

син

ПК-2

(о)



ВОУ

Ян
пинг

ЖП-34

(з)

иен

то-4(д)

мп64(д)

тнк3(д)

оу

Ж-45

(м)

киа

ТЛК-5

(о)

кенг

МП-66

(в)


ОЕ

Инь

син

пн3(з)

л-9(з)

тинг

С-9

(д)

коеи

СПЖ-5

(м)

ки

Л-10

(о)

и

ПК-10

(в)

ХЕНН

Ян
кенг

жп41(д

тлк-4(д

пинг

ТНК-1

(м)

иен

Ж-41

(о)

оу

ТЛК-2

(в)

киа

МП-54

(з)


ЙОУ

Инь

и

ПН-1

(д)

син

С-4

(м)

тинг

СПЖ-2

(о)

коеи

Л-5

(в)

ки

пк3(з)

спж-3

(з)

СИУ

Ян
киа

ТО-1

(м)

кенг

ТО-6

(о)

пинг

ТО-2

(в)

иен

ТО-10

(з)

оу

ТО-3

(д)


РАЕ

Инь

ки

П-5

(м)

и

П-8

(о)

син

П-3

(в)

тинг

П-7

(з)

коеи

П-9

(д)

ТАБЛИЦА № 2.3.1.

ТАБЛИЦА  ТЬЕРРИ  ГОРИЕ ПО ДАННЫМ [8].

КИА
И
ПИНГ
ТИНГ
ОУ
КИ
КЕНГ
СИН
ИЕН
КОЕИ


























ян
инь
ян
инь
ян
инь
ян
инь
ян
инь

ТСЕ 

ян

ТНК-2

ТЛК-3

ЖП-38

Ж-36

МП-67

ЧРЕОУ

инь
ПН-2

СПЖ-3

ПК-7

С-3

Л-11


ИИН

ян

Ж-43

МП-60

ТНК-8

ТЛК-1

ЖП-43

МАО

инь
С-7

Л-8

ПН-8

СПЖ-1

ПК-2


ЧРЕНН

ян

ТЛК-5

ЖП-34

Ж-45

МП-66

ТНК-3

СЕ

инь
СПЖ-5

ПК-10

С-9

Л-10

ПН-3


ВОУ

ян

МП-54

ТНК-1

ТЛК-2

ЖП-41

Ж-41

ОЕ

инь
Л-5

ПН-1

СПЖ-2

ПК-3

С-4


ХЕНН

ян

ТО-1

ТО-2

ТО-3

ТО-6

ТО-10

ЙОУ

инь
П-9

П-8

П-7

П-5

П-3


СИУ

ян
ЖП-44

Ж-44

МП-65

ТНК-5

ТЛК-11


РАЕ

инь

С-8

Л-9

ПН-4

СПЖ-9

ПК-1

Примечание: Здесь дни КИА, И, ПИНГ  и т.д. идут по столбцам.

Табл. 2.2.2. построена по данным [10] (см. табл.1-10 Приложения 2). Помимо таблиц 1-10, также в [10], приведены дни и часы открытия АТ Тинг. Приведем их также и мы.

Из  рассмотрения таблицы 2.2.2. также видно, что последовательность открытия АТ  не соответствует циклу созидания ни в течение дня, ни при переходах от одного дня к  другому, чего не должно быть. 

Несмотря на то, что по исходным данным табл.1-10, порядок открытия АТ в пределах дня, казалось бы, соответствует циклу созидания, но почасовой порядок открытия АТ нарушен. Шанхайская табл. 2.2.2. начинается днем ОУ, что не обычно. Она как - будто смещена по строкам. А начинаться она должна днем КИА и часом ТСЕ. Чтобы в табл. 2.2.2. АТ ЖП-44 стала первой, необходимо строки СИУ и РАЕ         поставить перед строкой ТСЕ. 

 Если при этом устранить еще и другие несоответствия, то получим табл.2.2.3. Система связей ее АТ при этом не имеет энергетических разрывов ни в пределах дня, ни в последовательности дней. В ней Ян - АТ открываются в Ян - часы Ян - дней, а Инь - АТ - в Инь - часы Инь - дней.

2.3. ТАБЛИЦА ОТКРЫТИЯ ТЬЕРРИ ГОРИЕ.

Т.Горие начинает первый день 60- летнего цикла с полночи дня КИА, а не с         наступления момента зимнего солнцестояния. Затем он, в соответствии с часовыми   добавками табл. 2.1.2., дискретно в определенные дни, смещает стрелку часов вперед так, чтобы не было больших расхождений между местным временем и отсчетом времени по  60-летнему циклу, и чтобы к концу четвертого (високосного) года число часов по 60-летнему календарю точно совпало с числом прошедших за это время астрономических  часов. Такой подход не вызвал бы вопросов, если бы это касалось отсчета времени по гражданскому календарю. Однако для оценки столь быстротечного (всего 120 мин.)  времени открытия АТ такой подход представляется неприемлемым.

Т.Горие, опираясь на исходные данные [8], приводит также в [8] свой вариант таблицы открытия (см. табл. 2.3.1.).    В табл. 2.3.1., также как в табл. 2.2.1., в Ян - дни КИА, ПИНГ, ОУ и т.д. в Инь-   часы в интервалах ТСЕ-ЙОУ открываются Инь -АТ, а в Инь- дни И, ТИНГ и т.д. в Ян - часы открываются Ян – АТ. В табл. Горие есть неясности. Основная  - состоит в том, что, если открытие АТ - процесс, необходимый для жизнедеятельности организма и при этом все АТ для него равнозначны, то открываться должны последовательно все АТ в    соответствии с каким-то единым принципом. Например, как это предписано в [10]: Ян - АТ  должны открываться в Ян - часы Ян - суток, а Инь- АТ - в Инь- часы Инь- дней.

ПРИМЕЧАНИЯ. Разделы 2.2.-2.5. были написаны еще в 1984г. Вплоть до февраля  1994г. автор не встречал в отечественной литературе материалов по таблице открытия  и хронопунктуре. Знакомство с работой по хронопунктуре [13] и с книгой [14],  изданными  соответственно  в 1992 и 1991 гг., показали, что они в своей основе имеют ту же Шанхайскую статью. Но в них не исправлены ошибки, отмеченные еще Горие в [8-11]. Правда [13]- это только перевод.

Особо следует подчеркнуть, что в п.1 Комментариев к построению таблицы     открытия в [13] говорится: "Точки Иньских каналов открыты в Иньские промежутки     Янских дней, точки Янских каналов открыты в Янские временные промежутки Иньских  дней". Это находится в противоречии и с [8] и с [10], т.к.  в соответствии с ними требуется, чтобы ТА ЖП-44 открывала цикл и чтобы и Инь - и Ян - точки ТИНГ открывались соответственно в Инь - и Ян - часы Инь - и Ян- дней.  Поэтому, а также, чтобы сохранить единый подход к процессу открытия, мы все дальнейшие построения  будем осуществлять только на базе данных [10]. В связи с этим таблица Горие и  предлагаемая в разделе 2.5. автором строятся по - существу по разным исходным данным.

ТАБЛИЦА № 2.4.1                                                                                                                                                                                 
ТАБЛИЦА  ЯН - А.Т.  И ТОЧЕК   ИУНН








ян –меридианы
тинг

(м)
йонг

(в)
иу

(д)
иунн

(д)
кинг

(о)
Го

(з)

ЖП
44
43
41
40
38
34

ТНК
1
2
3
4
5
8

Ж
45
44
43
42
41
36

ТЛК
1
2
3
4
5
11

МП
67
66
65
64
60
54

ТО
1
2
3
4
6
10

                                                        ТАБЛИЦА № 2.4.2                                                                                                            

ТАБЛИЦА  ИНЬ - А.Т.  И СОВМЕЩЕННЫХ

ТОЧЕК  ИУ/ИУНН
инь-

меридианы
тинг

(д)
йонг

(о)
иу/иунн

(з)
кинг

(м)
го

(в)

ПН
1
2
3
4
8

С
9
8
7
4
3

СПЖ
1
2
3
5
9

Л
11
10
9
8
5

ПК
1
2
3 (6)
7
10

П
9
8
7
5
3

2.4. ИСХОДНЫЕ ДАННЫЕ

Ниже формулируются требования, по которым, как нам представляется, должна         строиться таблица открытия. 

1.Начало часа ТСЕ дня КИА должно быть моментом начала 60-летнего  цикла. Оно должно совпадать с моментом наступления зимнего солнцестояния в определенный для этого цикла високосный год. 

2. Каждый год 60-летнего цикла должен содержать 12 месяцев по 30  дней каждый. Отсюда следует, что "китайские" сутки содержат 24 часа    21 минуту.  

3. Первой античной точкой, открывающей 60-летний цикл, должна быть точка 44 меридиана желчного пузыря (ЖП-44). 

4. Последовательность расположения меридианов в столбцах таблицы открытия должна соответствовать циклу созидания и быть следующей: ЖП, ПН, ТНК, С, Ж, СПЖ, ТЛК, Л, МП, ПК.

5. Античные точки ЯН - меридианов должны открываться в ЯН - часы ЯН - "китайских" суток, а античные точки ИНЬ - меридианов - в ИНЬ - часы ИНЬ- "китайских" суток. 

6. В каждом 10- суточном цикле, в соответствии с принадлежностью античных точек к определенным первоэлементам, последовательность их открытия должна быть следующей: металл ( м ), вода ( в ), дерево ( д ), огонь ( о ), земля ( з ), металл ( м ) и т.д.  

7. Не могут одновременно открываться две АТ одного меридиана.

8. Каждая античная точка в течение 10 "китайских" суток должна открываться один раз. 
9. Меридианы должны открываться в следующие часы "китайских" суток: легких - в часы ИИН, толстой кишки - в часы МАО, желудка - в часы ЧРЕНН, селезенки - поджелудочной железы - в часы СЕ, сердца - в часы ВОУ, тонкой кишки - в часы ОЕ,         мочевого пузыря - в часы ХЕНН, почек - в часы ИОУ, перикарда - в часы СИУ, тройного обогревателя - в часы РАЕ, желчного пузыря - в часы ТСЕ и печени - в часы ЧРЕОУ и т.д.     

10. Принадлежность АТ и точек Иунн к  определенным первоэлементам задается таблицами  2.4.1. и 2.4.2.

ТАБЛИЦА  № 2.5.1.

ТАБЛИЦА  ОТКРЫТИЯ  В  БУКВАХ

                    КИА         И          ТИНГ    ПИНГ      ОУ         КИ        КЕНГ      СИН     ИЕН      КОЕИ
ТСЕ
киа

тинг

(м)

кенг

кинг

(о)

Пинг
Йонг

(в)

иен

го

(з)

оу

иу

(д)


ЧРЕОУ

ки

кинг

(м)

и

йонг

(о)

син

го

(в)

тинг

иу

(з)

Коеи

Тинг

(д)

ИИН
оу

кинг

(о)

киа

йонг

(в)

Кенг

Го

(з)

пинг

иу

(д)

иен

тинг

(м)


МАО

коеи

йонг

(о)

ки

го

(в)

и

иу

(з)

син

тинг

(д)

Тинг

Кинг

(м)

ЧРЕНН
иен

йонг

(в)

оу

го

(з)

Киа

Иу

(д)

кенг

тинг

(м)

пинг

кинг

(о)


СЕ

тинг

го

(в)

коеи

иу

(з)

ки

тинг

(д)

и

кинг

(м)

Син

Йонг

(о)

ВОУ
пинг

го

(з)

иен

иу

(д)

Оу

Тинг

(м)

киа

кинг

(о)

кенг

йонг

(в)


ОЕ

син

иу

(з)

тинг

тинг

(д)

коеи

кинг

(м)

ки

йонг

(о)

И

Го

(в)

ХЕНН
кенг

иу

(д)

пинг

тинг

(м)

Иен

Кинг

(о)

оу

йонг

(в)

киа

го

(з)


ЙОУ

и

тинг

(д)

син

кинг

(м)

тинг

йонг

(о)

коеи

го

(в)

Ки

Иу

(з)

СИУ
киа

тинг

(м)

кенг

кинг

(о)

Пинг

Йонг

(в)

иен

го

(з)

оу

иу

(д)


РАЕ

ки

кинг

(м)

и

йонг

(о)

син

го

(в)

тинг

иу

(з)

Коеи

Тинг

(д)

В таблице приведены: наименования дней открытия, наименования АТ и наименования первоэлементов. Дни КИА, И, ПИНГ и т.д. располагаются по диагонали натуральной последовательности дней.

ТАБЛИЦА  №  2.5.2.

ТАБЛИЦА ОТКРЫТИЯ, УДОВЛЕТВОРЯЮЩАЯ ИСХОДНЫМ ДАННЫМ
(вариант)
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ТАБЛИЦА  №  2.5.3.
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Обозначения:  1 – Номера строк

                  2 – Время  открытия  гл. меридианов

                  3 - Участки “китайских “ суток.

2.5. АВТОРСКИЙ ВАРИАНТ ТАБЛИЦЫ ОТКРЫТИЯ

Для построения таблицы открытия достаточно задать наименование первой точки, ее координаты, время открытия точек ТИНГ и указать на то, что АТ в диагонали  натуральной последовательности дней должны идти в соответствии с циклом созидания.

В каждой клетке таблицы открытия может располагаться только одна АТ. В клетке таблицы открытия могут располагаться и другие ТА, не нарушая при этом порядка открытия каждой из них.

Построим сначала табл. 2.5.1. сдвоенного пятисуточного цикла в буквенных наименованиях дней, АТ и их первоэлементов. Затем поместим (в соответствии с [10]) АТ ТИНГ ЖП-44 в клетку КИА-СИУ табл. 2.5.1. Дальнейшее заполнение клеток следует вести по пентаграмме созидания. Таким образом, была построена табл. 2.5.2., которая полностью удовлетворяет исходным данным. Правда, открывается она АТ ТО-1, а не ЖП-44. Чтобы таблица открывалась точкой ЖП-44, необходимо пару последних строк и пару первых поменять местами.

Последовательность открытия АТ соответствует циклу созидания как в пределах одних суток, так и в пределах всего десятисуточного цикла. АТ органов и полых органов одного  гл. меридиана открываются в разное время суток. И только АТ меридианов П и ТО открываются соответственно в одно и то же время "китайских" суток, в часы ТСЕ и ЧРЕОУ. 

Табл. 2.5.2. начинается часом ТСЕ в день КИА. В Ян - часы Ян - суток открываются только Ян - АТ, а в Инь - часы Инь - суток - только Инь – АТ.

Тонизирующие и седативные АТ группируются в пентаграммы и "звезды" соответственно в дни ИЕН, ОУ, ТИНГ, КОЕИ. Исключение опять составляют АТ меридианов П и ТО.

Таблица открытия может начинаться либо АТ ТО-1, либо - ЖП-44 в первую очередь потому, что две первые и две последние строки по своей структуре одинаковы (см. табл. 2.5.1.). Если же 60-летний цикл должен начинаться открытием АТ Тинг ЖП-44 и при этом время открытия точек Тинг должно соответствовать [10], тогда время открытия АТ ПК-1 (см. табл.10 Приложения 2) должно быть в час ЧРЕОУ дня КОЕИ. Значит, она должна располагаться во второй строке таблицы открытия. А т.к. точки Тинг ПК-1 и ЖП-44 располагаются в рядом стоящих строках,  поэтому и точка ЖП-44 должна будет занять место КИА-ТСЕ вместо КИА-СИУ. Одновременно с этим АТ меридианов ТО и П должны будут сместиться соответственно на место строк СИУ и РАЕ, т.е. первая и последняя пара строк табл. 2.5.2. должны поменяться местами. При этом время открытия АТ должно соответствовать участкам Тсе, Чреоу и т.д. "китайских" суток.

И, наконец, приведем итоговую таблицу 2.5.3. открытия АТ, точек Иунн и меридианов. На ней в Ян - клетках помещены Ян - АТ и Ян - точки Иунн, а в Инь - клетках – Инь - АТ и совмещенные Инь - точки Иу/Иунн. В каждой клетке таблицы имеются также названия дней и первоэлементов тех ТА, которые могут располагаться в этих клетках. Табл. 2.5.3. имеет три пояснительных столбца:

- в первом даются номера строк,

- во втором помещены названия меридианов, которые открываются в этом интервале "китайских" суток,

- в третьем даются названия участков "китайских" суток.

Видимо, большинство из тех, кто даже хорошо представляет себе, как выглядит 60 – летний календарь, не задавались вопросом, почему в нем именно так расположены годы и почему один Ян - год, а следующий Инь - год. Ведь только для целей календаря, годы можно было расположить в одну строку. И вряд ли многие задумывались над тем, как, когда и кому еще в глубокой древности могло прийти в голову учитывать в гражданском календаре периоды не только очевидных светил: Земли, Луны, Солнца, но и Сатурна, и Юпитера. 

Конечно, та таблица 60 – летнего цикла, в клетки которой вставляются годы, в качестве системы отсчета гражданского календарного времени может быть использована, хотя это и не очень удобно. Однако для человечества, как мы думаем, эта таблица имеет более глубокое значение. Похоже, эта таблица отражает некоторые фундаментальные процессы Вселенной. Как нам представляется, таблица в качестве календаря для отсчета гражданского времени дана нам в первую очередь для того, чтобы в суете повседневных буден мы о ней, как обладающей уникальными свойствами, не забыли вовсе.

Итак, будем считать, что еще в незапамятные времена по некоторому алгоритму, была построена таблица. Благодаря этому алгоритму каждая ее клетка, как оказалось, не только имеет определенную размерность, т.е., принадлежит к определенному первоэлементу, что соответствует классической китайской философии, но и первоэлементы эти к тому же еще в  клетках таблицы расположены по так называемому циклу созидания.  По этой же философии, расположенные в таблице первоэлементы, вступают между собой в определенные взаимоотношения. Поэтому все элементы природы, которые могут быть размещены в клетках такой таблицы, должны не только принадлежать к тому же первоэлементу, что и клетка, но также принадлежать к такой группе первоэлементов, которые могут образовывать и пентаграммы, и «звезды». 

Теперь остается выяснить, какие элементы природы и как следует размещать в клетках этой таблицы. Из китайских же источников известно, что в клетки таблицы могут быть помещены годы 60 – летнего цикла, античные точки и точки Иунн. Это значит, что между годами 60 –летнего цикла, месяцами, днями и другими его долями возникают энергетические взаимодействия типа «мать - сын» и «дед – внук». Поэтому же между античными точками, а также между точками Иунн возникают связи такого же типа [31, 32, 34].

А теперь ответим на вопрос, следует ли точки Иунн относить к группе античных точек?

К античным точкам, по мнению автора, следует относить только группу 60 -ТА, непосредственно взаимодействующих с энергиями "лепестков" главных чакр и связанных между собой с помощью таблицы открытия.

Время открытия точек Иунн, мы берем в соответствии с данными Шанхайской    таблицы.

Точки Иунн выделяются из общей системы расположения АТ тем, что они     располагаются в клетках таблицы вторыми и не в столбце своего гл. меридиана.

В древних текстах точкам Иунн (источник) придавалось очень большое значение.    "Все поражения плотных органов следует уметь распознавать на уровне античных точек Иунн" (Нейцзин).

Если точки Иунн античные, то они, казалось бы, тоже должны принадлежать к разным первоэлементам. Однако все Инь - точки Иунн относятся к первоэлементу "Земля", а Ян - к первоэлементу "Дерево".

Инь - точки Иу/Иунн в соответствии с древними текстами являются совмещенными. Как в совмещенных точках Иу/Иунн должны осуществляться энергетические связи в древних текстах вообще ничего не говорится. В соответствии с Шанхайской статьей открываются и АТ Иу, и точки Иунн. Если и те, и другие античные, то будут одновременно открываться более чем одна АТ, чего не      должно быть. Видимо, только фактическое отделение части АТ Иу от точки Иунн в     совмещенной точке Иу/Иунн позволяет открываться порознь точкам как Иу, так и Иунн.

Что говорится в древних текстах о функциях точек Иу и Иунн? К точкам Иу как бы "притягивается" патологическая биоклиматическая энергия, а точкам Иунн не "притягивается".

На точки Иунн поступает энергия точек ЛО спаренных меридианов, на античные        точки Иу не поступает.

Таким образом, задачи АТ Иу и точек Иунн различные.

Нгуен Ван Нги также упоминает о том, что и ранее возникали сомнения в том    являются ли точки Иунн античными.

Итак, мы считаем, что точки Иунн античными не являются. Это, по крайней мере, должно значить, что они хотя бы пока не должны объединяться с АТ в единые  энергетические цепи.

2.6. О ВНЕШНИХ И ВНУТРЕННИХ ЦИКЛАХ

В соответствии с древнеиндийской философией "...время существования высоко просвещенных существ делится на четыре Юги или эпохи. Это: 1. Сатья-Юга, 2. Трета-Юга, 3. Двапара-Юга и 4. Кали-Юга.

Согласно этому делению, сейчас мы живем в эпоху Кали-Юги, которая составляет   1200 "небесных" или 432000 человеческих лет. Это самая короткая из всех эпох. Сатья-Юга составляет 4800 "небесных" или 1728000 человеческих лет, Трета-Юга - 3600 "небесных" или 1296000 человеческих лет и Двапара-Юга - 2400 "небесных" или 864000 человеческих лет" [15].

"За пределами трех миров в обители Брамы, создателя Мира, одна тысяча смен четырех Юг (4320000х1000 человеческих лет) составляет день и равную по продолжительности ночь, которая является ночью создателя Мира Брамы, вбирающего в себя все три мира. Ночь    является разрушением или противоположностью эволюции или созидания. Вновь цикл созидания начинается в конце ночи Брамы. Создание трех миров начинается (как и в предыдущей Калпе или эпохе) и продолжается в течение дня Брамы" [15].

"Даже создатель Брама, один из божественной троицы, имеет только одну сотню лет  своей деятельности и, в конце концов, погружает себя в Высшее существо после сотни лет своего существования вместе со всеми им созданными мирами" [15].

Итак, эпохи существования Вселенной и человечества еще в глубочайшей древности исчислялись в 60- летних циклах. Так, период Кали-Юга составляет 20 60- летних циклов "небесных" лет или 7200 60-  летних циклов человеческих лет. Один "небесный" год равен 360 человеческим годам или шести 60- летним циклам. Один "небесный" день равен 360 человеческим дням (или одному году по 60- летнему циклу). Один день Брамы равен 72000000 60- летних циклов. Все изложенное, видимо, может ответить и на вопрос, почему один час равен 60 минутам, а одна минута равна 60 сек.

В астрологии считается, что второе пришествие Христа должно быть в 2160г. А ведь это ровно 3660-летних циклов.

Итак, коль существуют 60-летние циклы Природы, то не исключено, что они   воздействуют на всю живую и неживую материю. Похоже, что организм действительно связан с 60-летним циклом, как с системой воздействия ближнего Космоса, и что характер этих  связей "зашифрован" в таблице открытия. А то, что естественный 60- летний энергетический цикл уже много веков использовался одновременно и как календарь, видимо, и создало представление о том, что именно эта функция 60- летнего цикла и является главной.

Теперь перейдем к другим циклическим процессам.

Чтобы открываться в определенное время - надо уметь отсчитывать время. Приведем ряд примеров этого.

Как показано в [17], в организме имеются системы, выделяющие периодическую составляющую внешних воздействий и вообще реагирующие на изменение внешних и внутренних воздействий.

Отдельные клетки и организм в целом обладают свойством отсчитывать время [16, 17, 18,  19]. При этом отдельные системы могут работать в разном ритме.

Тот факт, что "китайские" сутки делятся на 12 частей, а не на 24 также говорит о том, что каждая часть суток: Тсе, Чреоу и т.д. предназначались главным образом не для отсчета гражданского времени.

Существуют ритмы, на которые организм откликается изменением артериального      давления, на другие он откликается изменением выброса некоторых гормонов, на третьи - реагирует изменением выделения мочи и т.д. А на ритмы 60- летнего цикла организм реагирует определенным порядком  открытия ТА и общим изменением своей энергетики.

Итак, таблица, с помощью которой построен 60-летний цикл, как нам представляется, и определяет энергетические взаимодействия между ТА.  При желании  она может быть использована и в качестве календарной системы. А ведь может быть деление цикла на равное количество месяцев и дней - это еще одно косвенное подтверждение того, что только впоследствии начали использовать   естественные ритмы, как календарь, хотя это и не очень удобно.

ГЛАВА 3. ПОСТРОЕНИЕ МОДЕЛЕЙ ЭНЕРГЕТИЧЕСКОГО                                                                                ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ  МЕЖДУ АНТИЧНЫМИ ТОЧКАМИ, МЕЖДУ ТОЧКАМИ ЦРИ, А ТАКЖЕ МЕЖДУАНТИЧНЫМИ ТОЧКАМИ И ТОЧКАМИ  ЦРИ

3.1. МОДЕЛЬ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ ВЗАИМОДЕЙСТВИЙ АНТИЧНЫХ ТОЧЕК С ЧАКРАМИ И МОДЕЛЬ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ СВЯЗЕЙ МЕЖДУ АНТИЧНЫМИ ТОЧКАМИ

В глубокой древности считали, что "...в теле человека энергия представлена тремя различными видами: питательной, защитной и прародительской"[20]. 

Все три вида энергии циркулируют в организме по путям, названным меридианами. 

Для объяснения того, как перемещается энергия, корейский ученый Ким Бон Хан предложил еще не подтвержденную теорию Кенрак. Ряд отечественных и зарубежных авторов для объяснения этого пытаются привлечь теорию нервных импульсов и т.д. Но ни те, кто исповедует традиционные пути, ни те, кто исповедует нетрадиционные, еще не нашли решения проблемы. Не нашел ее и автор.

Допустим, что каждый организм наряду с анатомическими структурами имеет также и некоторые энергетические центры, позволяющие ему осуществлять информационно-энергетические (полевые) связи как между клетками и системами организма, так и между организмом и информационно-энергетическим полем внешней среды. В связи с этим становятся возможными, помимо анатомических непосредственные энергетические связи как с близко, так и с далеко расположенными ТА.

При разработке моделей будем опираться главным образом на словесные описания энергетических (полевых) связей органов, полых органов, АТ и др. ТА, оставленные нам  еще в незапамятные времена. Мы полагаем, что тогда их не только "видели", но и имели хорошо разработанные теории, обосновывающие принципы построения этих связей. Мы полагаем также, что эти связи двусторонние, т.е. допускающие получение и энергии и информации как извне, так и передачу и информации и энергии во внешнее информационно-энергетическое поле.

Таким образом, каждый реальный орган, как анатомическая часть организма выполняет свои физиологические функции и одновременно оказывает полевые воздействия на другие системы.

Итак, будем считать, что, начиная с клеточного уровня, вплоть до организма в целом, каждая из его систем имеет иерархически построенные информационно-энергетические центры, способные к обмену энергией и информацией, как с внутренними системами любого уровня, так и с внешними.

Будем также считать, что объединение различных информационно-энергетических центров в определенные структуры на организменном уровне берут на себя чакры.

"Чакры - это астральные центры духовной энергии. Они имеют соответствующие им центры в физическом теле, которые известны, как сплетения"[15]. Чакры имеют центральные части - мандалы и так называемые "лепестки" (см. ниже).

"Астральное тело - это вместилище души. Разум и чувства также находятся в астральном теле."[15].

Мы полагаем, что как мандалы, так и "лепестки" чакр взаимодействуют с ТА.
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Одна из наших задач состоит в том, чтобы среди множества ТА выделить те, которые  могут быть использованы в качестве диагностических.

Если допустить, что АТ и некоторые другие ТА энергетически связаны с главными чакрами, то логично предположить, что и остальные ТА также связаны с чакрами.

Из древних индийских источников известно, что организм человека имеет семь главных чакр, расположенных в области позвоночника, и много вспомогательных. Автору встречалась цифра 72.

В [21] утверждается, что "... всякое расстройство в самой физической структуре предваряется, а затем сопровождается расстройством в этом энергетическом теле или поле". "Внутри энергетического поля она ("видящая" В.В.) наблюдает восемь больших вихрей и много меньших. Пять больших вихрей расположены по прямой линии вдоль позвоночника: один у его основания, второй примерно посередине между лобком и пупком, третий у пупка, четвертый на уровне срединной части грудины вблизи области сердца, пятый - около гортани или Адамова яблока. Шестой, большой вихрь, в области селезенки и поджелудочной железы, видимо, не связан с цепочкой вихрей, распложенных вдоль позвоночника. Два последних больших вихря  расположены: один, приблизительно в точке между бровями, и один - у макушки головы. И, наконец, имеется еще девятый – последний, меньший вихрь, у затылка, поблизости от продолговатого мозга".

Для иллюстрации довольно близкого по смыслу явления, в Приложении 3 приведены краткие сведения об эксперименте также характеризующем работу чакр.

Главные чакры по Ферреру [22] - "это главные энергетические центры накопления и перераспределения как внутренней, так и внешней (космической) энергии". О них известно уже много тысяч лет. Они не имеют физической плоти, как и энергетические потоки, хотя и те и другие многие "видят".

В соответствии с [22] основные семь чакр имеют следующие назначения (см. рис.  3.1.1.): 

1.Муладхара (4 "лепестка" лотоса) - центр психофизической энергии. "Лепесток" - это часть чакры, способная принимать и отдавать энергию. Каждый "Лепесток" имеет «свою» мантру. Мантры - священные слова для медитации. Понятия лотос и чакра тождественны.

2. Свадистхана (22 "лепестка" лотоса) - центр, производящий внутреннюю энергию.  

3. Манипура (10 «лепесков» лотоса) центр пучковой энергии.

4. Анахата (12 "лепестков" лотоса) - центр сердечной энергии.  

5. Вишудха (16 "лепестков" лотоса) – «горловая чакра».

6. Аджна (2 "лепестка" лотоса, "третий глаз") – « центр физической» 

энергии.

7. Сахасрара (1000 "лепестков" лотоса) - центр психической энергии.

Известно, что ТА ЛО, или как их иногда называют ЛО - пункты, обычно делят на три группы:

1.Общие ЛО. Они, в соответствии с [7] "оказывают общее влияние на Инь-Ян равновесие организма в целом". Мы полагаем, что это происходит за счет устранения дисбалансов энергии в Сахасраре, Аджне и Муладхаре чакрах. Таких ТА пять. К ТА Общие ЛО относят: П-6, ТО-5, Л-7, ПС-1 и ЗС-1. 
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ТАБЛИЦА  № 3.1.1

ТАБЛИЦА  ОТКРЫТИЯ  ИНЬ - АТ  И  ИНЬ - ТОЧЕК  ИУНН
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Обозначения :    1 – Номера строк

                                                 2 – Время открытия  гл. Меридианов,  

                                                 3 - Участки “китайских “ суток

         2. Групповые ЛО (Гр. ЛО). Они влияют на Инь-Ян равновесие энергий групп 3 Инь - и 3 Ян - сухожильно-мышечных меридианов (СММ) рук и ног. Таких ТА четыре. К ТА Групповые ЛО относят: П-5, ТО-8, СПЖ-6 и ЖП-39.

3. ЛО - поперечные. Они влияют на Инь - Ян равновесие энергий  спаренных главных меридианов. Таких ТА двенадцать - по одной на каждом гл. меридиане. Все точки ЛО - поперечные являются также начальными точками продольных ЛО - сосудов. Переднесрединный и Заднесрединный чудесные меридианы тоже имеют продольные ЛО - сосуды, но точек ЛО - поперечных они не имеют. Начальными точками этих продольных ЛО сосудов являются  ТА ПС-15  и  ЗС-1.  К  ТА ЛО -  поперечные относят:  Л-7,  ТЛК-6,    Ж-40, СПЖ-4, С-5, ТНК-7, МП-58, ПК-4, П-6, ТО-5, ЖП-37 и ПН-5.

Как видим, обозначения Общих ЛО П-6, ТО-5 и Л-7 совпадают с обозначениями ТА ЛО- поперечные, а обозначение точки Гр. ЛО П-5- с АТ КИНГ меридиана перикарда.

Чтобы "облегчить" текст, в дальнейшем вместо слов: ЛО - поперечные будем писать ТА ЛО.  

Уже неоднократно (см., например, [22]) делались более или менее удачные попытки увязать энергии ТА с энергиями мандал и "лепестков" чакр. Сделаем это и мы.

Увяжем энергии АТ, а также ТА Общие ЛО с энергиями "лепестков" гл. чакр. Из [22] следует, что главные чакры без Сахасрары имеют в совокупности 66 "лепестков" лотоса. 

Согласимся с Феррером в том, что Аджна - чакра, имеющая два "лепестка", связывает каждый из них соответственно с левой и правой ветвями энергетических потоков от ТА Общие ЛО Л-7. 

Четыре "лепестка" Муладхары-чакры, как нам представляется, также могли бы быть соответственно связаны с левыми и правыми ветвями энергетических потоков от ТА Общие ЛО ТО-5 и П-6. 

Теперь оставшиеся 60 "лепестков" остальных гл. чакр логично соединить в определенном порядке с шестьюдесятью античными точками.

Известно, что каждая чакра имеет четное число "лепестков", т.е. имеет равное количество Инь - и Ян - элементов.

Если придерживаться логики рассуждений Феррера, когда энергии чакр им идентифицируются с энергиями физических органов, в районе которых они расположены, то можно следующим образом увязать энергии Т и чакр:

- Вишудху-чакру (горловую) с АТ меридианов ТЛК/Л.

- Анахату-чакру (сердечную) с АТ меридианов ТНК/С.

- Манипуру-чакру (солнечного сплетения) с АТ меридианов Ж/СПЖ. Не исключено, что по Ферреру здесь должна быть связь с АТ меридианов МП/ПК.

- Свадистхану-чакру («половую») с АТ меридианов ЖП/ПН и МП/ПК.

АТ меридианов П и ТО, как нам представляется, следует оставить  в качестве связующих между чакрами и соединить с оставшимися свободными "лепестками" гл. чакр.

Однако подобная последовательность расположения чакр (см. рис.3.1.2.) не соответствует обычному порядку энергетического соединения органов и полых органов в пентаграммы и "звезды". Для простоты на рис. 3.1.2. энергетические потоки объединены в один.

Кроме того, энергетические потоки между чакрами идут сверху вниз, а не снизу вверх вдоль позвоночника, как необходимо [22], и к тому же образуют петли. Правда, при этом энергетических петель можно избежать (см. рис. 3.1.2.б).  

Когда энергетически объединяют между собой отдельно  АТ и отдельно "лепестки" гл. чакр, то этим как бы отождествляют состояния каждой  АТ  соответственно с состоянием каждого из "лепестков" и тем самым фактически образуют две как - будто равнозначных    автономных автоматических системы, построенных на базе различных [физических  (АТ) и астральных ("лепестки" чакр)]  элементов.

                                                                                                   ТАБЛИЦА  №  3.1.2

ТАБЛИЦА  ОТКРЫТИЯ  ЯН - АТ  И  ЯН - ТОЧЕК  ИУНН
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Обозначения : 1 – Номера строк

                                  2 – Время  открытия гл. меридианов

                  3 - Участки “китайских “ суток
Из-за того, что "тонкие" энергии могут "видеть" только те, кому это дано, а оценка энергий АТ доступна каждому, видимо, поэтому китайские ученые в клетки таблицы открытия поместили только АТ, хотя одновременно открываются и они и "лепестки" чакр.

Каждая главная чакра имеет центральную часть, так называемую мандалу, которой также присущи определенные энергетические свойства. Энергии Инь - и Ян - частей каждой из  мандал можно отождествить с энергиями соответственно органов и полых органов. А энергии органов и полых органов можно отождествить с энергиями соответствующих точек ЦРИ. Обычно считают, что в точках ЦРИ сосредоточены энергии меридианов. Таким образом, процессы открытия Инь - и Ян - составляющих мандал гл. чакр, мы отождествляем с открытием точек ЦРИ или с открытием меридианов.

Теперь на время прервем рассмотрение связей ТА с чакрами, т.к. для дальнейшего необходимо определить каковы энергетические взаимодействия между АТ.

Для удобства дальнейшего изложения, разделим табл. 2.5.3. на две отдельные Инь - и Ян - таблицы открытия 3.1.1. и 3.1.2. 

Следует помнить, что все АТ парные и схемы их связей одинаковые. АТ, размещенным в клетках табл. открытия, присвоены номера от Х1  до Х60. АТ меридианов П и ТО располагаются в строках табл. открытия, а    все остальные - в столбцах.

В соответствии с правилами пяти элементов [3, 7, 23] (см. рис. 3.1.3.) органы, полые органы,  АТ и ряд других ТА объединяются между собой в пентаграммы (правило "мать-сын") и "звезды" (правило "дед-внук"). Для цикла созидания обязательна следующая последовательность соединения первоэлементов:

® Д ® О ® З ® М ® В ®       (правило "мать-сын")

® Д ® З ® В ® О ® М ®       (правило "дед-внук").

Символика первоэлементов определяет хорошо известный на Востоке порядок взаимодействия: "Вода" гасит "Огонь", а "Дерево" его усиливает, "Огонь" угнетает "Металл",  а "Металл" угнетает "Дерево" и т.д. и не более того . При этом между взаимодействиями элементов природы и взаимодействиями между реальными органами нет прямой аналогии, хотя известную похожесть при желании обнаружить можно. И, несмотря на потрясающую простоту, эта символика Востока продержалась уже не одно тысячелетие и, видимо, еще не пришло время менять эту традицию. Поэтому и мы в настоящей работе будем повторять те же слова, но будем под ними понимать прямые ("мать-сын") и обратные связи ("дед-внук") некой системы регулирования, сведенной в своей элементарной модели к взаимодействию пяти элементов. В какие бы сложные схемы ни объединялись между собой, например, АТ между ними всегда должна сохраняться последовательность соединения либо по пентаграммам, либо по "звездам", либо и  по пентаграммам и по "звездам".   

В вершинах пентаграмм или "звезд" не может быть больше одной АТ.

Какой физический смысл может иметь принадлежность каждой АТ к какому-либо первоэлементу? Этим определяется последовательность связей между АТ.
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            Схема взаимодействий АТ по диагонали первоэлементов. 

 

Модель ТА, в первом приближении, можно представить в виде системы регулирования с обратной связью, обладающей, по меньшей мере, следующими свойствами: 

- воздействие на ТА вызывает изменение энергии на ее выходе. Это значит, что хотя бы один из ее входов выведен на кожную поверхность,

- коль скоро фиксируется изменение энергии в том же месте кожной поверхности, на которое оказывается воздействие, значит, в этом же месте находится и выход ТА, 

- реальная ТА и ее модель обладают детектирующим свойством. Это значит, что энергия и информация через ТА могут идти только от входа к выходу. Именно поэтому и вход, и выход ТА могут находиться практически в одном и том же месте,

- когда к ТА подсоединяют "влажный" электрод Накатани, то одновременно на ее вход задают воздействие и замеряют энергию на ее выходе.

Допустим теперь, что таблицы 3.1.1. и 3.1.2. показывают не только  то время, когда должны открываться АТ, но и указывают на то какие энергетические связи между античными точками существуют.

Как мы думаем, основная идеология энергетических связей между АТ, расположенными в клетках таблицы открытия, состоит в том, что по правилам «мать-сын» и «дед-внук» образуют пентаграммы и «звезды» только те из них, которые соответственно расположены или в Ян -, или в Инь – клетках таблицы открытия. Это значит, что между АТ должны быть энергетические связи по строкам, столбцам и диагоналям таблицы открытия. Почему китайские ученые не разместили АТ в простую последовательную цепочку в соответствии с временем их открытия, а поместили их в таблицу открытия? Так имело смысл поступить только, если размещение АТ в клетках специальной таблицы имеет какие-то существенные преимущества. Видимо, еще в глубокой древности ученые знали, что энергетические взаимодействия между АТ определяются таблицей открытия, а поэтому только последовательное расположение АТ характеризовало бы часть этих связей.

Итак, рассмотрим энергетические связи между АТ по строкам, столбцам и диагоналям таблиц 3.1.1. и 3.1.2., полагая для начала, что Инь - Ян связи между АТ отсутствуют.

За положительные направления выбираем следующие:

- по строкам - слева направо,

- по столбцам - сверху вниз,

- по диагоналям – сверху – направо - вниз.

Схема энергетических взаимодействий между АТ диагонали натуральной последовательности дней, приведена на рис. 3.1.4. Из нее следует, что и в Ян -, и в Инь - дни АТ разных меридианов объединены в пентаграммы и "звезды" с направлением энергетических потоков по стрелке часов. При этом только АТ меридианов П и ТО объединяют сгруппированные в пентаграммы и «звезды» АТ соответствующих органов и полых органов в единые системы. Все связи по диагонали дней идут со знаком плюс как внутри каждого дня, так и между днями.

Видимо, таблица открытия, помимо прочего, отражает еще и некоторые фундаментальные объективно существующие в Природе законы информационного и энергетического взаимодействия. 

Похоже, что чакры, как элементы связи живых существ с Космосом появились на Земле задолго до человека. Скорее всего, с появлением человека они приобрели только некоторые новые свойства.  
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								Схема  взаимодействий  АТ по строкам.

										с АТ меридиана ТО.

										Рис. 3.1.8.
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										Рис.3.1.5.
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										Рис.3.1.6.
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								Органы и полые органы

				а) Вертикальные потоки								б) Вертикальные потоки

				энергий АТ меридианов П и ТО.								энергий АТ без энергий  АТ

												меридианов П и ТО.

										Рис. 3.1.2.

										(о)

										Огонь 2

						(д)								(з)

						Дерево 1								Земля 3

								(в)				(м)

								Вода  5				Металл 4

						Соединение  АТ в пентаграмму и "звезду"

										Рис. 3.1.3.
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										ДИАГОНАЛЬ ДНЕЙ

						Особенности связей А.Т. меридиана ТО с остальными А.Т.

										Рис. 3.1.9.
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